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Praticas para o encaminhamento dos cabos
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OBIJETIVO

O presente documento tem por objetivo descrever as solu¢des adotadas na etapa de projeto
executivo para os diversos itens necessarios a Execucdo dos Servicos de construcdo da
Unidade Basica de Saude, no Municipio de Santa Luzia — MG.

Associados a presente descricdo devem ser observadas as informagdes, recomendacgdes e
exigéncias constantes nos documentos: Especificagcbes Técnicas, Desenhos do Projeto e

Orgamento.

REFERENCIAS NORMATIVAS

As normas relacionadas a seguir contém disposicdes que, ao serem citadas neste texto,
constituem prescrigdes para a execugao dos servigos, objetivando o atendimento dos critérios

de projeto.
NORMAS

ESTRUTURAS DE CONCRETO

e NBR-6120/19- Cargas Para o Calculo de Estruturas de Edificios — Procedimento.

® NBR-6123/19- Forcas Devidas ao Vento em EdificacBes - Disposi¢cdes da ABNT.

e NBR-6122/10 - Projeto e Execugdo de FundacGes.

e NBR-8800/08 — Projeto de Estruturas de Ago e de Estruturas Mistas de A¢o e Concreto
de Edificios.

e NBR-6118/14 — Projetos de Estruturas de Concreto Armado (Procedimentos).

e NBR 8953/09 — Concreto para Fins Estruturais — Classificacdo por Grupos de
Resisténcia.

e NBR 7191/82 — Execugdo de Desenhos para Obras de Concreto Simples e Armado.

e NBR5732/91 — Cimento Portland Comum.

e NBR5733/91 — Cimento Portland de Alta Resisténcia Inicial.

e NBR 7480/07 — Barras e Fios Destinados a Armaduras de Concreto Armado.

e NBR 7211/09 — Agregado para Concreto — Especificagdo.

e NBR 8681/03 — A¢Ges e Segurancas nas Estruturas — Procedimento.

e NBR 7808/83 — Simbolos Gréficos para Projetos de Estruturas.
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e NBR 14762/10 — Dimensionamento de Estruturas de A¢o Constituidas por Perfil
Formado a Frio — Procedimento.

e NBR 14611/00 — Representagdo Simplificada em Estruturas Metalicas.

e NBR 14323/13 — Dimensionamento de Estruturas de Aco de Edificios em Situacdo de
Incéndio — Procedimento.

e NBR 7007/11 — Acos — Carbono e Micro Ligados para uso Estrutural e Geral.

PROTECAO CONTRA INCENDIO

e DECRETO N¢2 44746, DE 29 DE FEVEREIRO 2008 que Institui o Regulamento de
Seguranca contra Incéndio das edificagOes e areas de risco no Estado de Minas Gerais

e estabelece outras providéncias.

® (Cddigo de Seguranca Contra Incéndio e Panico do Corpo de Bombeiros Militar do

Estado de Minas Gerais, decretos, instrucdes técnicas, leis, portarias e resolucdes.
e Norma Regulamentadora NR-23 — Prote¢do Contra Incéndios
e Norma Regulamentadora NR-26 —Sinalizagao de Seguranga

e NBR 12693/10 - Sistemas de Protecdo por Extintores de Incéndio.

e NBR 13714/00 - InstalagGes Hidraulicas Contra Incéndio, Sob Comando, por Hidrantes
e Mangotinhos.

e NBR9077/01 - Saidas de Emergéncia em Edificios.

e NBR13434-1/04 - Sinalizagdo de Seguranga Contra Incéndio e Panico - Parte 1:
Principios de Projeto.

e NBR13434-2/04 - Sinalizagdo de Seguranga Contra Incéndio e Panico - Parte 2:
Simbolos e Suas Formas, Dimensdes e Cores.

e NBR13434-3/05 - Sinalizacdo de Seguranca Contra Incéndio e Panico - Parte 3:
Requisitos e Métodos de Ensaio.

e NBR15808/10 - Extintores de Incéndio Portateis.

e NBR9695/12 - P4 para Extingdo de Incéndio.

e NBR 14880/02 - Saidas de Emergéncia em Edificios - Escadas de Seguranca - Controle

de Fumaca por Pressurizacao.
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ELETRICIDADE

NBR 5410/04 — Instalacbes Elétricas de Baixa Tensdo — Procedimento;

Fornecimento de Energia Elétrica em Tensdo

Fornecimento de Energia Elétrica em Tensdo Secundaria — Rede de Distribuicdo
Subterranea - ND - 5.5 CEMIG

NBR IEC 62031/13 - Mddulos de LED para iluminagdo em geral — Especificagcdes de
seguranga;

NBR ISO/CIE 8995/13 - lluminac¢do de ambientes de trabalho;

NBR 10898/13 - Sistema de ilumina¢do de emergéncia;

NBR IEC 62560/13 - Lampadas LED com dispositivo de controle incorporado para
servicos de iluminacgdo geral para tensdo > 50V - EspecificagcOes de seguranca;

NBR 16205-1/13 - Lampadas LED sem dispositivo de controle incorporado de base
Unica - Parte 1: Requisitos de seguranca;

NBR 16205-2/13 - Lampadas LED sem dispositivo de controle incorporado de base
Unica - Parte 2: Requisitos de desempenho;

NBR IEC 60947-2/98 - Dispositivos de manobra e comando de baixa tensdo
Parte 2: Disjuntores;

NBR 7288/94 — Cabos de Poténcia com Isolacdo Sélida Extrudada de Cloreto de
Polivilina (PVC) ou Polietileno (PE) para Tensdes de 1 a 6 kV.

NBR 6524/98 — Fios e Cabos de Cobre nu meio duro com ou sem Cobertura Protetora
para Instalagdes Aéreas;

NBR 13248/00 — Cabos de Poténcia e Controle e Condutores Isolados sem Cobertura,
com Isolagao Extrudada e com Baixa Emissao de Fumaga para Tensdes até 1 kV;

NBR NM 247-3/02 - Cabos isolados com policloreto de vinila (PVC) para tensdes
nominais até 450/750 V, inclusive;

NBR IEC 60439-1/04 — Conjuntos de Manobra e Controle de Baixa —Tensao;

Praticas de Projeto, Construgao e Manutencgao de Edificios Publicos Federais, Cédigos,
Leis, Decretos, Portarias e Normas Federais, Estaduais e Municipais, inclusive normas
de concessionarias de servicos Publicos e Instrucdes e Resolucdes dos Orgdos do

Sistema CREA/CONFEA.
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SISTEMA DE PROTECAO CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICAS

e NBR5419/15 - Protecdo de Estruturas contra Descargas Atmosféricas;

INSTALACOES HIDROSANITARIAS

e Normas das Concessiondrias de Servigos Publicos (de suprimento agua e de
esgotamento sanitario).

e NBR 12266/92 - Projeto e Execugdo de Valas para Assentamento de Tubulagdo de
Agua, Esgoto ou Drenagem Urbana.

e NBR5683/99 — Determinacdo da Pressdo Interna Instantanea de Ruptura em Tubos de
PVC Rigido.

e NBR5685/99 — Verificagdo da Estanqueidade a Pressdo Interna de Tubos de PVC Rigido
e respectivas juntas.

e NBR 5686/87 — Verificagdo de Resisténcia a Pressdo Interna Prolongada de Tubo de
PVC Rigido.

e NBR 5687/99 — Verificagdo da Estabilidade Dimensional em Tubos de PVC Rigido.

e NBR 5688/10 - Sistemas Prediais de Aguas Pluviais, Esgoto Sanitario e Ventilagdo -
Tubos e Conexd&es de PVC, tipo DN — Requisitos.

e NBR 7372/82 — Execugdo de Tubulagdes de Pressdo de PVC Rigido com Junta soldada,
rosqueada, ou anéis de borracha.

e NBR 8219/99 — Tubos e Conexdes de PVC - Verificacdo do Efeito sobre a Agua.

e NBR 8160/99 - Sistemas prediais de esgoto sanitério - Projeto e execugao.

e NBR 5626/98 - Instalagdo predial de dgua fria;

e NBR 5648/10 — Sistemas prediais de agua - Tubos e conexdes de PVC 6,3, PN 750 kPa,
com junta soldavel - Requisitos;

e NBR5680/77 - DimensGes de tubos de PVC rigido;

e NBR 15704/11 - Registro - Requisitos e métodos de ensaio;

e NBR 15705/09 - Instala¢des hidraulicas prediais - Registro de gaveta - Requisitos e

métodos de ensaio.

AR COMPRIMIDO

e ABNT NBR ISO 8573-1:2013 - Ar comprimido - Contaminantes e classes de pureza.
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CABEAMENTO ESTRUTURADO

CFTV

NBR 14565/12 - Cabeamento de telecomunicagdes para edificios comerciais;

NBR 15465/08 - Sistemas de eletrodutos plasticos para instalacdes elétricas de baixa
tensao;

NBR IEC 60670-1/05 - Caixas e involucros para acessorios elétricos para instala¢des
elétricas fixas;

NBR 5410/04 e outras para as disciplinas e assuntos especificos dos projetos, que
tratam das eletrocalhas, eletrodutos e caixas de passagem, também comuns na
instalacdo de eletricidade.

Pratica n? 235.510.600 — Projetos de redes telefonicas em edificios — ANATEL.

EIA/TIA 568 e ISOC/IEC 11801 — Sistemas de Cabeacdo Estruturada;

Recomendacdes de fabricantes.

NBR IEC 60670-1 - Caixas e invélucros para acessoérios elétricos para instalacdes
elétricas fixas

NBR ISO 9001 - Sistemas de gestdo da qualidade — Requisitos;

NBR ISO 10209-2 - Documentagao técnica de produto — Vocabulario — Parte 2: Termos
relativos aos métodos de projecao.

Normas da ABNT NBR 5410/2004 e outras para as disciplinas e assuntos especificos
dos projetos, que tratam das eletrocalhas, eletrodutos e caixas de passagem, também
comuns na instalacdo de eletricidade;

Pratica n? 235.510.600 — Projetos de redes telefonicas em edificios — ANATEL

NBR 14565-Procedimento basico para elaboracdo de projetos de cabeamento de

telecomunicagdes para rede interna estruturada (cameras por IP).
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DIRETRIZES GERAIS DO EMPREENDIMENTO

No projeto de construcao da Unidade Basica de Saude — Virgem dos Pobres, no Municipio de
Santa Luzia — MG foram utilizadas solugdes construtivas que irdo gerar maior economicidade
na obra e na manutencdo futura, em longo prazo.

As dareas contempladas no escopo do objeto serdo providas de instalacdes, sistemas e
infraestrutura suficientes para atender a demanda prevista, em locais adequados as
atividades pretendidas, observando aos critérios de sustentabilidade ambiental dispostos na
Instrucdo Normativa n2 1 de 19 de fevereiro de 2010 do MPOG.

As solugdes provenientes das diretrizes deste estudo deverao ser aprovadas pela fiscalizacao,
e na ocasido da construcdo, qualquer modificacdo necessaria devera ser PREVIAMENTE
discutida com a Fiscalizagao do projeto e somente implementada se autorizada POR ESCRITO,

em Carta Formal (CF) ou Ata de Reunido.

Constituintes do Projeto executivo

O projeto executivo da construcao em questao é constituido pelos seguintes documentos:

e MD: Memorial descritivo.

® RG: representacdo grafica de todos os elementos citados nos documentos acima,
necessarios ao desenvolvimento desta etapa do projeto.

e CE: Caderno de Encargos e Especificagdes Técnicas.

e OR: Orgcamento Geral.
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DEFINICOES

Para perfeito entendimento do escopo da Obra e das exigéncias para apresentagao da
proposta, é apresentado a seguir um resumo das denominacoes, siglas e abreviaturas mais
comumente utilizadas no presente Memorial Descritivo:
e PROPONENTE - empresa apresentadora de proposta para a execugao da Obra.
® FISCALIZACAO- atividade exercida de modo sistemdtico pela Contratante, através de
pessoa ou grupo de pessoas especialmente designadas, com o objetivo de verificacdo do
cumprimento das disposi¢des contratuais por parte da Contratada, em todos os seus
aspectos.
e COORDENADOR — engenheiro sénior ou pleno responsavel técnico pela harmonia e
compatibilizacdo de todos os servicos especificados e pela obediéncia a este documento.
E o representante da Contratada perante a Fiscalizacdo.
® ABNT - Associagdo Brasileira de Normas Técnicas.
e NBR — Norma Brasileira Registrada, norma técnica emitida pela ABNT e registrada nos

orgaos oficiais competentes.

REQUISITOS GERAIS

As recomendacdes e critérios para o desenvolvimento das obras devem ser considerados
conforme explicitados nos desenhos de projetos relacionados, além dos documentos
acessorios, tais como esse MD, ET, Orcamento, etc.

Os critérios descritos nos projetos e documentos acessorios deverdo ser implementados em
busca da solugdo técnica e econdmica mais vidvel que atendam as demandas especificas, bem
como na disponibilidade técnica de materiais e tecnologias existentes na UBS, além do
objetivo de se conseguir sustentabilidade como ja dito.

Deverdo ser considerados os detalhes especificados nos projetos bem como as possibilidades
de adequacdo e melhoria, sempre propostas a fiscalizacdo que decidird sobre pequenas
alteracGes, justificadas por materiais equivalentes técnicos aos especificados.

A contratada para a execuc¢do da obra, de acordo com as Normas de Execucdo N-02. ENC.1 e
N-02.ENG.1, NE-02/02.A, NE-02/02.B e NE-02/02.C, devera alocar para o canteiro de obras os

profissionais com as cargas horarias didrias minimas discriminadas a seguir:
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Profissional Carga horaria

Administragao do Canteiro 8 horas/dia
Engenheiro Civil ou arquiteto residente 2 horas/dia
Engenheiro Eletricista/cabeamento sob demanda
Engenheiro mecanico/ar comprimido sob demanda
Mestre-de-obras 8 horas/dia
Encarregados 8 horas/dia

Todos os materiais a serem empregados deverdo obedecer as especificagcdes dos projetos e
desse memorial. Na comprovacao da impossibilidade de adquirir e empregar determinado
material especificado devera ser solicitado sua substituicdao junto aos responsaveis técnicos. A
substituicdo de materiais especificados por outros equivalentes pressupde, para que seja
autorizada e documentada, que o novo material proposto possua comprovadamente
equivaléncia nos itens de qualidade, resisténcia e aspecto. Sendo identificado algum material
de interesse histérico, ele devera ser preservado e reservado para a sua futura utilizacdo na
intervencao a ser realizada. A equivaléncia de componentes da obra se necessario sera
fundamentada em certificados de testes e ensaios realizados por laboratérios adequados e
adotando os seguintes critérios:

- Materiais ou equipamentos similares ou equivalentes que desempenham idéntica funcdo e
apresentam as mesmas caracteristicas exigidas nos projetos.

- Materiais ou equipamentos similar/semelhantes que desempenham idéntica fungdo, mas ndo
apresentam as mesmas caracteristicas exigidas no projeto.

- Materiais ou equipamentos adicionados ou retirados que durante a execugdo foram
identificados como sendo necessarios ou desnecessarios na execuc¢do da obra.

Nenhuma alteracdo nas plantas, detalhes ou especificacdes, determinando ou nao a alteracao
de custo ou servigo da obra, sera executada sem autorizacdo. Em caso de itens presentes neste
memorial e ndo incluidos no projeto, ou vice-versa, na execugao dos servicos devem ser levados
em consideracdo como presentes em ambos e a contratada devera comunicar a fiscalizacdo a
divergéncia. Essa premissa também engloba os itens constantes na Planilha Orgamentaria que,
por ventura, ndo estejam representados em projetos ou descritos em memorial.

Em caso de divergéncia entre os desenhos de execucdo do projeto e as especificacdes, os
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responsaveis técnicos pela obra deverdo ser consultados, a fim de definir qual a posi¢do a ser
adotada. Em caso de divergéncia entre desenhos de escalas diferentes, prevalecerdao sempre os
de escala maior. Na divergéncia entre cotas dos desenhos e suas dimensdes em escala,
prevalecerdo as primeiras, sempre consultando o responsavel técnico pela obra.

No caso de duvidas, os proponentes deverdo procurar os esclarecimentos na Secretaria de Obras da
Prefeitura, devendo todas as duvidas serem sanadas antes da apresentagao das propostas. Durante as
obras, a Prefeitura manterd uma equipe de acompanhamento que serd responsavel por dirimir as
duvidas, porventura surgidas, bem como; fornecer informacdes e detalhes adicionais na realizacdo dos
trabalhos. Antes do inicio dos servicos, sera elaborado o cronograma, determinando os equipamentos
necessarios bem como as implicagdes quanto ao transito de veiculos e pedestres no local da obra. Em
toda a drea a ser ocupada pela obra, e pelas instalagGes necessarias a sua execugao, o terreno devera

permanecer limpo e removido os detritos e obstaculos.
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OBRAS CIVIS

Edificagao: UNIDADE BASICA DE SAUDE - VIRGEM DOS POBRES
Logradouro Publico/n®: RUA SAO JUDAS TADEU S/N
SAO BENEDITO
Cidade: SANTA LUZIA/MG
Responsavel pelo Uso: PREFEITURA MUNICIPAL DE SANTA LUZIA

CARACTERISTICAS DO LOCAL:

A Unidade Bdsica de Saude estad localizada na RUA SAO JUDAS TADEU S/N, Bairro SAO

BENEDITO de Santa Luzia. Trata-se de Edificacdo com 665,42 m? de area construida.

GENERALIDADES

No projeto de construcdo da Unidade Bdsica de Saude, no Municipio de Santa Luzia — MG,
todos os elementos especificados e os padrdes de acabamento e solugdes construtivas sdo
compativeis com a finalidade da edificacdo e com a valorizacdo da imagem institucional da
Prefeitura Municipal, e atendem integralmente aos padrdes de eficiéncia energética para
Classificacdo Nivel “A” na Etiqueta Nacional de Conservacado de Energia (ENCE) do PBE Edifica.
Conforme memorias de calculo e projetos apresentados, todas as areas serdao providas de
instalacOes, sistemas e infraestrutura suficientes para atender a demanda prevista, em locais
adequados as atividades pretendidas, observando aos critérios estabelecidos pelas normas
citadas no capitulo “Referéncias Normativas” deste relatorio, aos critérios de sustentabilidade
ambiental dispostos na Instrugao Normativa n2 1 de 19 de fevereiro de 2010 do MPOG e aos
critérios estabelecidos pelos Requisitos Técnicos da Qualidade para o Nivel de Eficiéncia

Energética de Edificios Comerciais, de Servicos e Publicos (RTQ).

OBRIGACOES DA CONTRATADA

Toda imperfeigdo verificada nos servigos vistoriados, bem como discrepancias dos mesmos
em relagdo a desenhos, tabelas de acabamentos ou especificagdes, devera ser corrigida, antes

do prosseguimento dos trabalhos.
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A CONTRATADA devera, ainda, fornecer todos os dispositivos e acessérios, materiais,
ferramentas, equipamentos, mao-de-obra e servigos, essenciais ou complementares, e/ou
ndo indicados em desenhos e/ou tabelas de acabamentos e/ou listas de materiais do Projeto,
mas imprescindiveis a completa e perfeita realizagdo da obra. Os fornecimentos eventuais

deverdo ser previamente aprovados pela Projetista.

TERRAPLENAGEM

Os servicos de terraplenagem ja foram realizados para preparacao do platé de implantacao
da edificacdo e urbanizacdo, havendo movimentacdo de terra para pequenas acomodacdes
apenas, e ou fundagOes e ou implantacdo de tubulagGes e caixas foram considerados na
elaboracdao dos orgcamentos servicos de corte mecanizados, carga e transportes com dmt <
10km, corte e aterro compactado mecanicamente, cortes e aterros manuais. Os volumes de

movimento de terra sdo os demonstrados no memorial de calculo de terraplenagem.

SISTEMA ESTRUTURAL

Projeto estrutural composto por infra e superestrutura tipo pdrtico espacial, sendo esta ultima
definida por lajes macicas, vigas em todos os niveis e pilares de forma a atender as
necessidades estruturais, bem como aos requisitos do projeto arquitetonico.

Ainfraestrutura esta definida por cintamento ao nivel piso do Pav. Nivel 770,50 com o objetivo
de contraventar os pilares e também receber as paredes de alvenaria indicados no projeto
arquitetonico, além das fundacdes profundas compostas por estacas tipo hélice monitorada
e blocos armados de coroamento.

e AGRESSIVIDADE DO MEIO AMBIENTE

Classe de agressividade ambiental: CAA — Il (Moderada)

e TIPO E QUALIDADE DO CONCRETO

Concreto Armado classe C40 (fck = 40MPa)
Relagdo agua/cimento: a/c < 0.55
o PROPRIEDADE DOS MATERIAS
CONCRETO (aos 28 dias):
Fck = 40 MPa (resisténcia caracteristica compressao)

Eci = 33130 MPa (mddulo de elasticidade inicial - tangente)
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ACO
Armadura passiva: CA 50/ CA 60
Es =210 GPa

e CARGAS ADOTADAS EM PROJETOS

ALVENARIAS

Adotou-se o bloco de tijolo ceramico revestido, pesando: 9.00 kN / ml (térreo)

CARGA UNIFORMEMENTE DISTRIBUIDA NAS LAJES

a) Peso préprio do concreto.
b) Contra piso (4cm) + revestimento:
c) Acidental: (ABNT NBR 6120:1980)
Salas:
Depositos:
Banheiros:
Forros:
d) Telhado:

ACOES CONSIDERADAS

VERTICAIS
Piso S.C.U C. permanentes
(kN/m2) (kN/m2)
CAIXA D'AGUA 3.0 1.5
COBERTURA (777.50) 3.0 1.5
TERREO (774.00) 3.0 1.5
FUNDACAO (770,50) 3.0 1.5
Fundagado 3.0 15
VENTO

1,5 kN / m2

2,0 kN / m2.
5,0 kN / m?2.
2,0 kN / m2.
0,5 kN / m2.
2,0 kN / m2.
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NBR 6123. Forcas devidas ao vento em edificactes

Velocidade Basica: 40.00

Rugosidade: Categoria: IV Classe: B

Fator Probabilistico: 1.00

Fator Topografico: +X:1.00 -X:1.00 +Y:1.00 -Y:1.00

Larguras de faixa
Plantas Largura de faixa Y Largura de faixa X
(m) (m)
Em todas as plantas 4.00 50.00

N&o se realiza analise dos efeitos de 23 ordem
Coeficientes de Cargas

+X: 1.00 -X:1.00
+Y: 1.00 -Y:1.00
Cargas de vento
Planta Vento X Vento Y
(kN) (kN)
CAIXA D'AGUA 4.101 51.258
COBERTURA (777.50) 7.319 91.493
TERREO (774.00) 6.681 83.514
FUNDAGAO (770,50) 0.000 0.000

MODELO ESTRUTURAL ADOTADO

A presente estrutura foi processada segundo um modelo integrado e flexibilizado de pdrtico
espacial (tanto os esforgos horizontais quanto verticais foram calculados através de modelo
de portico espacial).

As cargas verticais das lajes no portico foram obtidas através da transferéncia de reagdes
calculadas por processo simplificado de quinhdes de cargas.

FUNDAGOES

Dadas as caracteristicas da Edificacdo, da topografia do terreno e das caracteristicas do solo,
foram adotadas fundac¢Ges do tipo profundas por estacas tipo Hélice Monitorada e blocos
armados de coroamento, estes ultimos implantados sobre camada de concreto magro
e=10cm e solo compactado.

Na parte superior das vigas de fundagdes (baldrame) bem como nas laterais, sera aplicado em
toda sua extensdo duas demaos de hidro asfalto, e nas primeiras 02 fiadas da alvenaria de
tijolos.

Cota de arrasamento dos elementos de fundacdo =-1.5m da cota de implantacdo da estrutura
em nivel baldrame (piso grosso), salvo quando indicado desnivel (Prédio Divulgacao).

Tensdo admissivel considerada ao nivel -1,50 = 30N/m? = 0,3kg/cm?.
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Obs.: Deve-se ratificar no momento da execucao através de ensaios as tensoes admissiveis

consideradas.

DADOS GEOMETRICOS DE GRUPOS E PISOS NO PROJETO ESTRUTURAL

Grupo | Nome do grupo Piso [ Nome piso Altura | Cota
4 | CAIXA D'AGUA 4 | CAIXA D'AGUA 3.10| 9.60
3 | COBERTURA (777.50) 3 |COBERTURA (777.50)| 3.00(| 6.50
2 | TERREO (774.00) 2 | TERREO (774.00) 3.50| 3.50
1 | FUNDACAO (770,50) 1 |FUNDAGAO (770,50) 2.50| 0.00
0 | Fundacao -2.50
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LOCACAO DO VOLUME

Antes do inicio da obra, de acordo com as indicacbes dos desenhos e pontos de referéncia
existentes, devem ser perfeitamente obedecidos os alinhamentos dos eixos e niveis que
compreendem a geometria do projeto. Serd efetivada, pelo Construtor, com apoio
topografico e utilizacdo de equipamentos devidamente certificados, a locacdo e implantacao
do piqueteamento necessario a execugdo dos servicos, dentro das tolerdncias admitidas pela
norma.

Quaisquer erros de implantacdo em qualquer estagio da obra, serdo de responsabilidade do
Construtor que poderd ser intimado a corrigi-los a seu custo e sem qualquer tipo de
indenizacao, seja pela demoli¢cdo do servico ndo conforme, seja por todos os servigos perdidos
pelas deficiéncias de implantacdo detectadas.

A locacdo da obra serd feita obedecendo ao projeto especifico. Na hipdtese de serem
constatadas incompatibilidades entre a configuracdo real do terreno e os elementos do
projeto e havendo necessidade de alteracGes no mesmo, os fatos deverdo ser comunicados a

Fiscalizagdo para que esta proceda as alteragdes necessarias.

ADMINISTRACAO DE OBRA

O construtor devera providenciar a regularizacdo da obra junto ao CREA, recolhendo todas as
Anotacbes de Responsabilidade Técnica dos servicos objeto desta especificacdo, incluindo
pagamento de taxas municipais, quando for o caso de, por exemplo, licenca para tapumes,

cobranca de emolumentos e outros.

A Administracdo Local serd realizada considerando as despesas com o acompanhamento
geral da obra. Um engenheiro responsavel pela execugao dos servigos devera acompanhar
diariamente as atividades “in loco”. Além disso, é necessario também o acompanhamento
do engenheiro e/ou arquiteto responsdvel da Prefeitura Municipal de Santa Luzia (MG).
Conforme a cartilha “OrientacGes para elaboracdo de planilhas orcamentarias de obras
pUblicas / Tribunal de Contas da Unido, Coordenacdo-Geral de Controle Externo da Area de
Infraestrutura e da Regido Sudeste. — Brasilia: TCU, 2014”, a Administracdo Local
compreende os custos das seguintes parcelas e atividades, dentre outras que se mostrarem

necessarias:

- Chefia e coordenacdo da obra;
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- Equipe de producdo da obra;

- Departamento de engenharia e planejamento de obra;

- Manutencado do canteiro de obras;

- Seguranga do canteiro de obras;

- Gestdo da qualidade e produtividade;

- Gestdo de materiais;

- Gestdo de recursos humanos;

- Gastos com energia, agua, gas telefonia e internet;

- Consumos de material de escritério e de higiene/limpeza;

- Medicina e seguranca do trabalho;

- Laboratdrios e controle tecnolégico dos materiais;

- Acompanhamento topografico;

- Mobilidrio em geral (mesas, cadeiras, armdrios, estantes etc.)
- Equipamentos de informatica;

- Eletrodomésticos e utensilios;

- Veiculos de transporte de apoio e para transporte dos trabalhadores;
- Treinamentos;

- Outros instrumentos de apoio que ndo estejam especificamente alocados para nenhum

outro servico.

INSTALACAO DE CANTEIRO

As Instalagdes provisdrias do canteiro de obra compreendem:
1) A construcdo de escritorios, depdsitos, almoxarifado, galpGes e sanitarios provisoérios etc.,
conforme necessidade e dimensionamento da Contratada, havendo o projeto executivo

orientativo para a construgdao do canteiro e item especifico na planilha orgamentaria,
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atendendo normas legais e respeitando as condi¢des impostas no Caderno de Encargos

guanto ao minimo necessario. A area destinada para a sua instalagao, bem como o patio para
armazenamento de produtos a granel, devera ser a minima necessaria para disponibilizar a
area da construcdo, e o remanejamento do canteiro ou parte dele ja deve estar previsto no
custo lancado por ocasido da licitacdo.

2) As ligacOes de redes, telefone, agua, esgoto etc.) necessarias para perfeita execucao da
obra devem ser solicitadas aos orgdos competentes e executadas sob responsabilidade da
Contratada. A de luz, forga ja existe no local e podera ser utilizada pelo construtor assumindo
a responsabilidade pelo pagamento durante a obra e serda remanejada ao final para servir a
unidade de saude

3) Todos os equipamentos e instalacdes necessdrios a execu¢do de cada um dos servicos,
como andaimes e outros sdo de responsabilidade da contratada e todas as protecOes
aplicaveis a cada caso de acordo com as diretrizes fixadas.

As instalacOes provisorias de obra deverdo ser dotadas de todos os dispositivos de protecdo e
seguranca necessarios.

Placa de obra pintada, fixada em estrutura de madeira. Serd de responsabilidade do
Construtor providenciar a confeccdo e fixagdo em local visivel, das placas de obra, inclusive
aquela relativa ao projeto, com os nomes dos responsaveis técnicos, de acordo com as
exigéncias do CREA e da Prefeitura Municipal de Santa Luzia/MG.

Abrigo aberto coberto, para montagem de armaduras e outros servigos com prote¢ao ao
tempo estdo previstos no projeto orientativo do canteiro de obras componente do conjunto
de documentos da licitagao.

O canteiro devera ser executado em estrutura de madeira e cobertura, com area equivalente
e instalagdes compativeis. Na execu¢do dos abrigos admitir-se-a o uso de material
equivalente ou superior, desde que com autorizacdo escrita da fiscalizacdo da obra e

atendendo as condigGes prescritas na NR-18.

MOVIMENTACAO DE TERRA

Deverdao ser executados os escoramentos necessarios para garantir a estabilidade dos
elementos que integram o servico, a retirada do material de escavacdo para a perfeita
execucdo dos mesmos, bem como a instalacdo de dispositivos eventualmente necessarios

para evitar as limitagdes impostas pela existéncia de dgua no terreno.
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Qualquer instalagdo encontrada nas escavagdes devera ser adequadamente exposta e

submetida a Fiscalizacdo.

Para execucdo de aterro compactado a 100% do PN. Sobre todas as camadas do aterro
inclusive da regularizacdo serdo executados ensaios para verificacdo do grau de
compactacdo. A drea onde sera confeccionado o aterro, deverd estar limpa de lixo,
vegetacdo, entulhos e outros materiais oriundos de construcdo. O talude desse aterro tera
inclinagao conforme projeto. Serd obrigatorio o escalonamento, conforme orientagdes da
Fiscalizacdo, no encontro com o terreno existente. Apds a limpeza sera locado
topograficamente o perimetro do aterro, respeitando os “off-sets” , conforme projeto de
Arquitetura e Terraplenagem. Dentro desse perimetro sera executada a regularizagao do
terreno, com corte de 20 cm. Esse material se aprovado pela Fiscalizacdo, serd estocado na
proximidade da obra para ser reutilizado na confec¢do do aterro. Apds a retirada completa
do material escavado, a superficie serd topograficamente nivelada, escarificada com 15 cm
de profundidade, com uso de escarificador mecanico. O solo escarificado e a critério da
Fiscalizacdo serd umedecido com uso de caminhdo tanque com espargidor, para correcdo da
umidade. Apds esse servico e com uso de grade apropriada, o solo serd trabalhado até a
Fiscalizacdo aprovar a homogeneizacdo. Com o aval da Fiscalizacdo esse solo sera
compactado com rolo vibro-compactador apropriado. Sera langada a primeira camada de
solo para inicio da estrutura do aterro. Apds os servicos de terraplenagem, essa camada serd
ensaiada no local determinado pela Fiscalizacdo para determinacdo do grau de compactacao
e verificacdo da umidade. O grau de compactacdo sera de 100% do PN e a umidade serd
considerada satisfatoria estando a + 2% da umidade 6tima obtida em laboratério, sobre o
mesmo solo usado no aterro. Com a liberacdo desse servico, serdo lancadas quantas
camadas de solo que se fizerem necessarias, até alcancar a elevacdo de crista do aterro,
frisando que: todas as camadas terdo no maximo 20 cm de espessura, niveladas, na umidade
de trabalhabilidade, compactadas e ensaiadas tecnicamente, sempre com a presenca da

Fiscalizagdo. O aterro serd dado por aceite quando a superficie do talude estiver:
1. raspada e livre de todo material solto;
2. conferida quanto a inclinagao e alinhamento conforme projeto;

3. superficie plana inclinada conforme projeto.
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Escavagoes

Sera feito o corte do terreno com profundidade necessaria para atender as exigéncias do
projeto.

Escavagdo manual de solo de 12 categoria, até profundidade até 2m podera ser manual e sem
escoramento, e para escavacdes mais profundas serd escorado e preferencialmente com uso
de maquinas. O material excedente serda manejado conforme prescreve a legislacdo municipal
especifica.

Serdo escavadas valas para fundagdes, passagem de tubulagdes e execucdo de caixas de
passagem (elétricas, telefonicas, hidrossanitarias, etc.), com profundidade até 2m, conforme
0s respectivos projetos, guardadas as devidas distancias para montagem das formas e
execucdo de alvenarias das caixas.

Escavacdo, carga e transporte em solo de 12 categoria, utilizando trator sobre esteiras pa
carregadeira sobre pneus e ou equipamento similar. A escavacdo necessaria para o inicio da
construgao do prédio devera ser preferencialmente mecanizada respeitando as NBR’s
vigentes. O transporte do material resultante das escavacGes até o seu destino é de inteira
responsabilidade da contratada, exceto aquele que venha a ser empregado em reaterro.
Aterro e compactacao de valas

Aterro com argila siltosa reaproveitada das escavac¢des, molhada em camadas sucessivas e
compactado mecanicamente ou manualmente com uso de compactadores manuais tipo CM-
20 ou sapinho.

O aterro onde a conformacao for dificil para maquinas, devera ser feito manualmente, com a
regularizacdo dos pisos, que deverdo ser executados em camadas sucessivas,
convenientemente molhado e compactado com argila siltosa de boa qualidade.

Somente sera permitido o uso de entulho e caliga até a altura entre o solo e a base inferior
das vigas de fundacdo, desde que com consentimento escrito da fiscalizacdo no Diario de
Obra, e apds exame do material de aterro apresentado.

Reaterro e compactacdo manual de valas podera ser apiloado com maco de 20kg, ou com
compactador manual pequeno (sapinho). Se o material retirado das escavagdes nao
apresentar qualidade para as caracteristicas do reaterro, devera ser substituido por material

de boa qualidade.
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SERVICOS GERAIS

Carga e Transporte

Todo material inservivel devera ser depositado em cagambas adequadas e carregado para fora
do local da obra em retiradas minimamente semanais, dando-se preferéncia a carga mecanica,
e devem encaminhar os residuos de entulho para empresas recicladoras ou aterros privados
licenciados utilizando o Sistema Eletrénico de Controle de Residuos da Construgdao Civil
regulamentado pela Lei n.8.696/12.

Andaimes e escoras metalicas

Deverdo ser utilizados andaimes, escoras metdlicas, telas metalicas de protecdo, sacadas
metdlicas, equipamento de transporte de carga e pessoal, entre outros necessarios para a
correta execucdo da obra, conforme as prescricbes da NR-18, na montagem da lajes,
alvenarias, revestimentos, pinturas e em toda e qualquer atividade elevada do solo, visando
sempre a seguranca dos operarios da obra. Deverdo ser seguidos todos os itens referentes a
trabalho elevado do solo, conforme NR-18.

Limpeza Permanente da Obra

A obra serd permanentemente varrida e todo resto de material de construcdo devera ser
acondicionado em local que ndo ofereca risco aos operarios, até que seja dada ao lixo, cujo

destino deverd atender aos requisitos da legislagdo municipal especifica.

FUNDACOES E ESTRUTURAS DE CONCRETO

Este memorial descreve de forma geral todo o processo para a execugdao dos elementos em
concreto armado da edificacdo, bem como seus constituintes. E para melhor orientacao
dever-se-3, obrigatoriamente, consultar Cédigos, Leis, Decretos, Portarias e Normas Federais,
Estaduais e Municipais, inclusive normas de concessiondrias de servicos publicos, Instrucdes
e Resolucdes dos Orgdos do Sistema CREA-CONFEA.
FISCALIZACAO
A FISCALIZACAO devera realizar as seguintes atividades especificas:

e Atender as solicitagdes efetuadas pela CONTRATADA através do didrio de obra, para

liberagdo da concretagem de partes ou pegas da estrutura. Tal liberagdo somente se dara

se for solicitada em tempo habil, para que sejam executadas as eventuais correc¢des

necessarias;
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® Liberar a execucdo da concretagem da peca, apOs conferir as dimensdes, os
alinhamentos, os prumos, as condigdes de travamento, vedagao e limpeza das formas e
do cimbramento, além do posicionamento e bitolas das armaduras, eletrodutos,
passagem de dutos e demais instalacgGes;

e Na&o permitir que a posicao de qualquer tipo de instalacdao ou canalizacdo, que passe
através de vigas ou outros elementos estruturais, seja modificado em relacdo a indicada
no projeto, sem a prévia autorizacio da FISCALIZACAO;

e Acompanhar a execucdo de concretagem, observando se sdo obedecidas as
recomendagdes sobre o preparo, o transporte, o langamento, a vibragao, a desforma e a
cura do concreto;

e Controlar com o auxilio de laboratério, a resisténcia do concreto utilizado e a qualidade
do aco empregado, programando a realizacdo dos ensaios necessarios a comprovacgao
das exigéncias do projeto, cujos relatérios de resultados deverdo ser catalogados e
arquivados;

e Exigir o preparo das juntas de concretagem, conforme projeto de construcdo
correspondente;

e \Verificar continuamente os prumos nos pontos principais da obra, como por exemplo:

cantos externos, pilares e outros.

FUNDACOES

Nesse projeto, constam Fundacdes profundas, além de vigas baldrame a serem executadas
conforme projeto especifico, utilizando, para apoio das concretagens de fundac¢Ges rasas
(baldrames) a escavagdo e compactacado, que deverd ter as paredes previamente chapiscadas
ou ser utilizado filme plastico, para evitar a perda muito rdpida da dgua do concreto.

Deverao ser escavados os blocos de coroamento com dimensdes conforme o necessario, e as
valas das vigas baldrame em solo de primeira categoria, garantindo no fundo e lateral dessas
0 prumo, compactacao e a planicidade do corte para implanta¢do das pecas de concreto.

Nos fundos das escavacdes, além de compactacdo manual, deverad ser aplicada prévia camada
de regularizacdo em concreto magro.

Obedecidos os cobrimentos minimos e as arma¢ées em aco conforme projeto, deverdo ser

locadas as armaduras positivas e negativas separadas por espacadores tipo “aranha ou

caranguejo”, envolvendo ou lateralmente as estruturas existentes, limpas para facilitar a
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aderéncia, fazendo-se a concretagem manual utilizando concreto estrutural conforme
especificado no projeto, adensado por vibrador tipo mangote.
Devera ser obedecido o fator dgua-cimento pela classe de resisténcia do concreto, conforme

NBR 6118, menor ou igual a 0,55.

CIMENTOS

A composicdo quimica e as caracteristicas mecanicas dos cimentos a serem utilizados, devem
ser compativeis com o trabalho a que se destinam. Como a grande maioria das obras
executadas utiliza o cimento Portland, em relacdo as especificacdes e procedimentos de

recebimento, dever-se-a respeitar as prescricdes contidas nas normas NBR.

FORMAS PARA PILARES E VIGAS

Os materiais de execucdo das formas serdo compativeis com o acabamento desejado e
indicado no projeto. Partes da estrutura ndo visiveis serdo executadas com madeira serrada
em bruto (Fundacgdes). Para as partes aparentes, sera exigido o uso de chapas compensadas
resinadas e madeira n3o aparelhada previamente aprovada pela FISCALIZACAO
(superestrutura). O material proveniente da desforma, quando ndo mais aproveitavel, sera
retirado das areas de trabalho.

As formas deverao ser dimensionadas de modo que ndao possuam deformagdes prejudiciais,
guer sob a acdo dos fatores ambientais, quer sob a carga, especialmente a do concreto fresco,
considerando nesta o efeito do adensamento sobre o empuxo do concreto. Deverdo ser

estanques, para que ndo permitam perda de material.

ESCORAMENTOS

Devera obedecer as especificacdes da NBR-6118, sendo que, nenhuma peca deverd ser
concretada sem que haja liberacdo pela Fiscalizacdo. O Escoramento devera ser feito em
estruturas tubulares de aco e/ou pontaletes de eucalipto com no minimo 12 cm de didmetro;
e as lajes de pisos inferiores deverao permanecer com escoramento parcial enquanto houver
concretagens e suas respectivas curas dos pédrticos e lajes ndo atingirem a capacidade

nominal.

O escoramento devera ser executado de modo a ndo sofrer, sob a acdo de seu peso, do peso

da estrutura e das cargas acidentais que possam atuar durante a execucdo da obra,
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deformagdes prejudiciais a forma da estrutura ou que possam causar esforgos no concreto na
fase de endurecimento. Nao se admitem pontaletes de madeira com diametro ou menor lado
da segdo retangular inferior a 5 cm, para madeiras duras, e 7 cm para madeiras moles. Os
pontaletes com mais de 3,00 m de comprimento deverdo ser contraventados. Deverdo ser
tomadas as precaucdes necessarias para evitar recalques prejudiciais provocados no solo ou

na parte da estrutura que suporta o escoramento, pelas cargas por eles transmitidas.

MONTAGEM DE FORMAS PARA CONCRETO ARMADO

Montagem de forma de pilar.
Na montagem das formas dos pilares, devem ser observados os seguintes procedimentos:

e Verificar se o desmoldante foi aplicado nas formas (exceto no primeiro uso);

® Observar se o posicionamento das galgas e dos espagadores e o espagamento entre
tensores ou agulhas atendem ao projeto;

e Conferir o prumo das formas de pilares, utilizando um prumo face, e a altura de topo de
cada painel;

e Conferiraimobilidade do conjunto mao-francesa-gastalho e o esquadro do encontro dos
painéis no topo do pilar;

e Verificar todos os encaixes das formas para que ndo haja folgas. Acertar eventuais
diferencas encontradas em qualquer dos itens averiguados.

MONTAGEM DE FORMA DE VIGA

Na montagem das formas das vigas, devem ser observados os seguintes procedimentos:

e Utilizando um prumo, observar se os pontos de fixagdao das linhas de nailon que definem
os eixos da obra foram transferidos, do andar inferior para o pavimento a ser concretado,
com exatidao;

Acertar qualquer diferenga encontrada;
Verificar a locacdo dos topos das formas de pilares, com uma tolerancia de £ 2 mm, bem
como as dimensdes internas das formas;

e Checar se o desmoldante foi aplicado na face da forma de viga (exceto no primeiro uso);

e C(Certificar-se do perfeito encaixe das formas na cabeca dos pilares, admitindo uma
tolerancia de £ 2 mm;

e O alinhamento dos painéis laterais deve ser conferido por intermédio de linhas de nailon
unindo as cabegas dos pilares;

e Observar o nivelamento dos fundos de viga, medindo com um metro a altura da forma
até a linha de nailon posicionada horizontalmente, abaixo dos fundos de viga;

e Avaliar a perfeita imobilidade de todo o conjunto, assim como o espacamento dos garfos
definido em projeto.
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DISPOSITIVOS PARA RETIRADA DAS FORMAS E DO ESCORAMENTO

A construcdo das formas e do escoramento devera ser executada de modo a facilitar a retirada
de seus diversos elementos separadamente, se necessario. Para que se possa fazer essa
retirada sem choque, o escoramento devera ser apoiado sobre cunhas, caixas de areia ou
outros dispositivos apropriados a esse fim.

Deverao ser utilizados produtos que facilitem a retirada das formas apds a concretagem sem,
contudo, deixar manchas ou bolhas sobre a superficie dos concretos. No ato de desforma das
pecas, é obrigatéria a amarracdo prévia das formas a serem retiradas, como forma de evitar
a sua queda e por consequéncia riscos de acidente e danos as futuras reutilizacdes. E
importante que em todo sistema de forma sejam previstas faixas de re-escoramento, cujas
escoras ndo serdao removidas no ato da desforma, ali permanecendo, como forma de se evitar

a deformacdo plastica imediata e instantanea das pecas de concreto.
ARMADURA

N3o poderdo ser empregados na obra acos de qualidades diferentes das especificadas no
projeto, sem aprovacdo prévia do projetista. Quando previsto o emprego de acos de
qualidades diversas, deverdo ser tomadas as necessdrias precaugdes para evitar a troca
involuntdria.

As armaduras devem ocupar exatamente a posi¢cdo que o calculo determinar, sendo para tal,
fortemente amarrado com arame.

Nao é permitida emenda de vergalhdes nas secgdes de tensao ou tragao maxima.

Os vergalhGes que ficarem descobertos ou que sejam destinados a obras futuras devem ser
protegidos.

As vigas a serem construidas no local onde paredes serdo retiradas, deverdo ser feitas antes
da retirada dessas paredes, paras que sirvam de escoramento, e os arranque para permitir a
adesdo das vigas 3as lajes, deverdo ser instalados sem aberturas feitas espacadas na parede,
de maneira que permita o uso da furadeira no trespasse da laje necessario, tomando-se
também o cuidado de escariar o concreto para que a extremidade do arranque (porca e

arruela ou dobra de ferro) fique dentro da laje.
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LIMPEZA

As barras de aco deverdo ser convenientemente limpas de qualquer substancia prejudicial a

aderéncia, retirando-se as escamas eventualmente destacadas por oxidacao.

DOBRAMENTO, FIXACAO DAS BARRAS E BARRAS CURVADAS

O dobramento das barras, inclusive para os ganchos, devera ser feito com os raios de
curvatura previstos no projeto e respeitando os diametros internos de curvatura previstos na
NBR 14931. As barras de ago deverao ser sempre dobradas a frio. As barras ndao podem ser
dobradas junto as emendas com soldas, observando-se uma distancia minima de 10 vezes o

diametro.
EMENDAS

As emendas das barras de ago poderdo ser executadas por trespasse ou por solda. Os
trespasses deverao respeitar, rigorosamente, os detalhes e orienta¢cdes normatizados.
A solda, quando especificada no projeto, s6 podera ser:

e Por pressdo (caldeamento);

e Com eletrodo.
As maquinas soldadoras deverdo ter caracteristicas elétricas e mecanicas apropriadas a
gualidade do aco e a bitola da barra e ser de regulagem automatica. Nas emendas por pressao,
as extremidades das barras deverdo ser planas e normais aos eixos e, nas com eletrodos, as
extremidades serdo chanfradas, devendo-se limpar perfeitamente as superficies. As barras de
aco classe B sé poderdo ser soldadas com eletrodo, executando-se a solda por etapas e com
aquecimento controlado de modo a nao prejudicar a qualidade do ago. A solda de barras de
aco CA-50A devera ser executada com eletrodos adequados, pré-aquecimento e resfriamento
gradual. Deverao ser realizados ensaios prévios da solda na forma e com o equipamento e o
pessoal a serem empregados na obra assim como ensaios posteriores para controle, de acordo

com o NBR 6118 - “Verificagdo de emendas metalicas de barras de concreto armado”.

MONTAGEM

A armadura devera ser posicionada e fixada no interior das formas de modo que durante o

lancamento do concreto se mantenha na posicdo indicada no projeto, conservando-se
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inalteradas as distancias das barras entre si e as faces internas das formas. Para isso, deverao

ser adotados os procedimentos descritos no item.

PROTECAO

Antes e durante o lancamento do concreto, as plataformas de servicos deverdo estar dispostas
de modo a ndo acarretarem deslocamento das armaduras.
As barras de espera deverao ser devidamente protegidas contra a oxidagao; na retomada da

concretagem elas deverdo ser perfeitamente limpas de modo a permitir boa aderéncia.

COBRIMENTO

Devera ser realizado respeitando-se as prescri¢gdes contidas na NBR 6118, bem como o projeto
executivo. Deverdo ser locadas as armaduras positivas e negativas separadas por espacadores

tipo “aranha ou caranguejo” para garantia do cobrimento das armaduras.

CONCRETAGEM

Transporte

O concreto devera ser transportado do local do amassamento ou da boca de descarga do
caminhdo betoneira até o local da concretagem num tempo compativel com as condicdes, e
o meio utilizado ndo devera acarretar desagregacdo ou segregacao de seus elementos ou
perda sensivel de qualquer deles por vazamento ou evaporacdo. No caso de transporte por
bombas, o didmetro interno do tubo devera ser no minimo quatro vezes o diametro maximo
do agregado.

O sistema de transporte deverd, sempre que possivel, permitir o langamento do concreto
direto nas formas, evitando-se depdsito intermedidrio; se este for necessario, no manuseio
do concreto deverao ser tomadas precaucdes para evitar segregacao.

Langamento

A concretagem deverd ser feita em camadas horizontais, uma apds outra, com a presteza
necessaria, para que se ligue intimamente, sendo fortemente comprimido ou vibrado,
enqguanto estiver fresco.

Salvo condigOes especificas definidas em projeto, ou influéncia de condi¢des climaticas ou de

composi¢ao do concreto, recomenda-se que o intervalo de tempo transcorrido entre o
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instante em que a agua de amassamento entra em contato com o cimento e o final da
concretagem ndo ultrapasse a 2h 30min.

Quando a temperatura ambiente for elevada, ou em condigdes que contribuam para acelerar
a pega do concreto, esse intervalo de tempo deve ser reduzido, a menos que sejam adotadas
medidas especiais, como o uso de aditivos retardadores, que aumentem o tempo de pega sem
prejudicar a qualidade do concreto. Em nenhuma hipdtese se fara langamento apds o inicio
da pega.

A imersdo do concreto deve ser feita com o maximo cuidado, para evitar a diluicdo ou
deslavamento.

Nao se deve empregar qualquer camada antes de ser varrida e extraida a borra depositada
sobre a camada anterior. Cada camada é sempre assentada em condicdes de fazer liga com a
anterior e, se esta estiver solidificada, deve ser primeiramente picada, varrida e umedecida
antes de receber a nova camada de concreto.

Qualquer construcdo sobre o concreto, s6 deve comecar depois de verificada sua solidificacdo.
Os diversos aglomerados devem ser cuidadosamente medidos ou pesados e perfeitamente
misturados, na dosagem indicada, de modo a oferecer massa plastica e homogénea, de cor
uniforme, que se adaptem as férmas, sem ocasionar a separac¢ao entre os elementos.

No caso de suspensdo do servico, que so se faz nas partes menos fatigadas da construgao, sdo
deixadas, antes da pega, amarragdes convenientes, com superficies rugosas para a
continuacdo do trabalho, aplicando-se produtos a base de epdxi para perfeita juncdo entre o
concreto antigo e o novo.

Para os langamentos a serem executados a seco, em recintos sujeitos a penetragao de agua,
deverdo ser tomadas as precauc¢ées necessarias para que ndo haja agua no local em que se
langa o concreto nem possa o concreto fresco vir a ser por ela lavado. O concreto devera ser
lancado o mais préximo possivel de sua posicdo final, evitando-se incrustacdo de argamassas
nas paredes das formas e nas armaduras.

Deverdo ser tomadas precaugdes para manter a homogeneidade do concreto. A altura de
gueda livre ndo podera ultrapassar 2,00 m. Para pecas estreitas e altas, o concreto deverd ser
lancado por janelas abertas na parte lateral, ou por meio de funis ou trombas.

Cuidados especiais deverao ser tomados quando o lancamento se der em ambiente com

temperatura inferior a 10°C ou superior a 40°C.
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Adensamento

Durante e imediatamente apds o langamento, o concreto devera ser vibrado ou apiloado
continua e energicamente com equipamento adequado a sua consisténcia. O adensamento
devera ser cuidadoso para que o concreto preencha todos os recantos da forma. Durante o
adensamento deverdo ser tomadas as precaugdes necessarias para que nao se formem ninhos
ou haja segregacdo dos materiais; deve-se evitar a vibracdo da armadura para que nao se
formem vazios a seu redor com prejuizo da aderéncia. Quando se utilizarem vibradores de
imersdo a espessura da camada devera ser aproximadamente igual a % do comprimento da
agulha; se ndo puder atender a esta exigéncia ndo devera ser empregado vibrador de imersao.
O vibrador nunca devera ser desligado com a agulha introduzida no concreto.

Cura e outros cuidados

Enquanto nao atingir endurecimento satisfatorio, o concreto devera ser protegido contra
agentes prejudiciais, tais como mudancas bruscas de temperatura, secagem, chuva forte, dgua
torrencial, congelamento, agentes quimicos, bem como choques e vibracoes, de intensidade
tal, que possa produzir fissuragdo na massa do concreto ou prejudicar a sua aderéncia a
armadura.

A protegdo contra a secagem prematura, pelo menos durante os sete primeiros dias apos o
langamento do concreto, aumentado este minimo quando a natureza do cimento o exigir
podera ser efetuada mantendo-se umedecida a superficie ou protegendo com uma pelicula
impermeavel ou cura quimica. O endurecimento do concreto podera ser antecipado por meio
de tratamento térmico adequado e devidamente controlado, ndo se dispensando as medidas

de protecdo contra a secagem.

RETIRADA DAS FORMAS E DO ESCORAMENTO

Prazos

A retirada das formas e do escoramento sé podera ser efetuada quando o concreto se achar
suficientemente endurecido para resistir as acdes que sobre ele atuarem e ndo conduzir a
deformagdes inaceitdveis, tendo em vista o valor baixo de Ec, a maior probabilidade de grande
deformacao lenta quando o concreto é solicitado com pouca idade.

Se nao for demonstrado o atendimento das condigdes acima e nao se tendo usado cimento
de alta resisténcia inicial ou processo que acelere o endurecimento, a retirada das formas e

do escoramento ndo devera ser efetuada antes dos seguintes prazos:
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e Faces laterais: 3 dias;

e Faces inferiores, deixando-se pontaletes bem encunhados e convenientemente
espacados: 14 dias, entretanto, permanecendo no local as faixas de reescoramentos
previamente projetadas;

e Faces inferiores, sem pontaletes: 21 dias;

e 28 dias completos, para as escoras das vigas e lajes de grandes vaos.

Precaucgoes:
A retirada do escoramento e das formas devera ser efetuada sem choques e de acordo com o
plano de desforma previamente estabelecido de acordo com o tipo da estrutura e de maneira

a ndo comprometer a segurancga e o desempenho em servico da estrutura.

SERVICOS FINAIS

Limpeza geral da obra

Limpeza final da obra, para entrega dos trabalhos, inclui a remogdo do entulho, material nao
aproveitavel e/ou de propriedade da contratada, limpeza dos vidros bem como aparelhos
sanitdrios.

Fornecimento de mao-de-obra e equipamentos necessarios para a execugao dos trabalhos de
forma tal a se efetivar a entrega final da obra devidamente limpa e desobstruida de todo e

gualquer material estranho a mesma.

INSTALACOES

As instalagdes complementares deverdo executadas em conformidade com os projetos
especificos, e em atendimento as Normas Técnicas da ABNT. Por sua complexidade sera

assunto de capitulos especificos.

HIDRAULICA

Instalacdo de agua fria.

A interligacdo de dgua fria serd com a rede da concessiondria local, por tubo @ 25mm a partir
do ponto de ligag3o a ser disponibilizado pela concessionaria na RUA SAO JUDAS TADEU. A
entrada se dara no reservatério superior RTS para alimentacdo dos 4 reservatérios superiores
de 5.000L cada.

A distribuicdo de agua, para o consumo dos pontos de utilizacdo, sera feita a partir de barrilete
ligado aos reservatérios superiores de maneira descendente por gravidade conforme
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projetos.

Ainstalagdo sera executada rigorosamente de acordo com o projeto hidrdulico, as normas da
ABNT e com as prescri¢cdes contidas neste Memorial.

Para execucdo das tubulacdes foram indicadas tubulacdes em PVC tipo soldavel para dgua fria,
e do tipo ponta e bolsa com anel e regides especificas quando enterrados.

Nas instalacdes hidrdulicas serdo utilizados, tubos, conexdes e acessorios de qualidade
conforme descrito na ET, ndo sendo admitido o uso de produtos de qualidade inferior e por
isso a similaridade deverd ser exaustivamente comprovada a fiscalizacdo de obra. Para melhor
orientagdo dever-se-3a, obrigatoriamente, consultar as normas indicadas no preambulo deste
memorial.

Execucdo da Instalacdo:

O sistema de agua fria e projetado visa atender as demandas da edificacdo, por meio de
armazenamento e distribuicdo de dgua fria tubulada conforme projeto.

O reservatorio superior serda conectado aos pontos de consumo por meio de barrilete,
prumadas e rede de distribuicdo.

Para a execugdo das instalagdes deverao ser observadas todas as descri¢cdes e consideragdes
dos servigos constantes deste memorial.

Antes do inicio da concretagem das estruturas, a CONTRATADA devera examinar
cuidadosamente o projeto hidraulico - sanitario e verificar a existéncia de todas as passagens
e aberturas nas estruturas.

Todas as passagens de redes hidraulicas em geral, através de pecas de concreto armado da
edificacdo, serdo realizadas antes da concretagem das mesmas, porém por ser uma obra de
reforma algumas passagens serdo feitas em concreto pré-existente, e por isso o eng civil rep
técnico pela execugdo assumira as decisdes sobre execugao dessas passagens, para preservar
a seguranca estrutural. A realizacdo dos furos podera ser executada com o uso de perfuratriz
apropriada, obedecendo aos didmetros relacionados nos projetos hidraulicos e estruturais (os
didametros deverdo permitir a passagem da rede hidraulica com folga).

A montagem das tubulages devera ser executada com as dimensdes indicadas no desenho e
confirmadas no local da obra. As tubulagdes de dgua fria deverao ser instaladas com ligeira

declividade, para se evitar a indesejavel presenca de ar aprisionado na rede.
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Reservatérios de Agua:

O sistema de acondicionamento de agua (reservatdrio) devera ser executado de acordo com
o projeto e devera obedecer as prescricoes da NBR 5626. Deverdo ser obedecidas as seguintes
recomendacdes quando da execucdo e montagem hidrdulica dos reservatdrios de agua
potavel:

O reservatdrio deve ser um recipiente estanque que possua tampa ou porta de acesso opaca,
firmemente presa na sua posi¢cdo, com vedacdo que impeca a entrada de liquidos, poeiras,
insetos e outros animais no seu interior;

Qualquer abertura na parede do reservatodrio situada no espagco compreendido entre a
superficie livre da agua no seu interior e a sua cobertura e que se comunica com o meio
externo direta ou indiretamente (através de tubulagdo), deve ser protegida de forma a
impedir a entrada de liquidos, poeiras, insetos e outros animais no seu interior;

Os registros do barrilete de dgua potavel deverao estar identificados de modo a permitir a sua
operacdo e manutencdo. Tal identificacdo esta definida no projeto hidraulico e transcrita para
o barrilete pela CONTRATADA,;

As ligacOes hidraulicas dos reservatoérios fabricados em material plastico ou executados em
concreto deverdo ser executadas com o emprego de adaptador flangeado do tipo dotado de
junta adequada a tubulacdo a que estara ligado. Atencdo especial devera ser dada a
estanqueidade da ligacdo hidraulica e, para tanto se recomenda o emprego de vedacao
constituida por anéis de material plastico ou eldstico ou massa de calafetar na face externa do
reservatorio;

Tubulacoes Embutidas:

Para as tubulacdoes embutidas em alvenaria de tijolos ceramicos, o corte devera ser iniciado
com serra elétrica portatil e cuidadosamente concluido com talhadeira, conforme marcacao
prévia dos limites de corte. No caso de blocos de concreto, deverdo ser utilizadas apenas as
serras elétricas portateis, apropriadas para essa finalidade.

As tubulacbes embutidas em paredes de alvenaria serdo fixadas pelo enchimento do vazio
restante nos rasgos com argamassa de cimento e areia. Deverd ser eliminado qualquer agente
que mantenha ou provoque tensdes nos tubos e conexdes. E desejavel que a tubulagdo
permaneca livre e com folga dentro dos rasgos executados na alvenaria.

N3o serd permitida a concretagem de tubulagdes dentro de colunas, pilares ou outros

elementos estruturais.
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Tubulacoes Enterradas:

Todos os tubos serdo assentados de acordo com o alinhamento e a elevagao indicada no
projeto. Para o assentamento de tubulacdes em valas, observar o seguinte:

A largura das valas deve ser de 15 cm para cada lado da canalizacdo, ou seja, suficiente para
permitir o assentamento, a montagem e o preenchimento das tubulagdes sob as condicdes
adequadas de trabalho;

A ligacdo dos pontos de consumo 3 partir da rede enterrada sera em caixas de passagem com
registros de gaveta para controle de regido.

O fundo das valas deve ser cuidadosamente preparado de forma a criar uma superficie firme
e continua para suporte das tubulacdes. O leito deve ser constituido de material granulado
fino, livre de descontinuidades, como pontas de rochas ou outros materiais perfurantes. No
reaterro das valas, o material que envolve a tubulagcdo também deve ser granulado fino e a
espessura das camadas de compactacdo deve ser definida segundo o tipo de material de
reaterro e o tipo de tubulacdo;

As tubulagdes devem ser mantidas limpas, devendo-se limpar cada componente
internamente antes do seu assentamento, mantendo-se a extremidade tampada até que a
montagem seja realizada;

Todos os tubos serdo assentados com uma cobertura minima possivel de 30 cm;

Para os casos de tubulagdes assentadas sob leito de ruas (ou onde haja trafego de veiculos),
recomenda-se como profundidade minima de assentamento, h = 80 cm e, quando em
passeios, h = 60 cm. Caso ndo seja possivel adotar essas medidas, deve-se prever um sistema
de protecdo especial dos tubos.

Meios de Ligacao:

Tubulag¢oes de PVC soldadas

Para a execucdo das juntas soldadas de canalizagdes de PVC rigido, observar o seguinte
procedimento:

Limpar a bolsa da conexdo e a ponta do tubo, e retirar o brilho das superficies a serem
soldadas com o auxilio de lixa n? 100;

Limpar as superficies lixadas com solucdo apropriada, eliminando as impurezas e gorduras;
Distribuir adequadamente em quantidade uniforme, com um pincel ou com a prépria bisnaga

o adesivo: primeiro na bolsa e depois, na ponta;
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Encaixar as extremidades e remover o excesso de adesivo.

O adesivo ndo deve ser aplicado em excesso;

Certificar que o encaixe seja bastante justo (quase impraticavel sem o adesivo), pois sem
pressao nao se estabelece a soldagem;

Aguardar o tempo de soldagem de 12 horas, no minimo, para colocar a rede em carga
(pressao).

Conexoes de PVC com Bucha Metalica:

Para fazer a transicao entre as tubulacdes plasticas e as pecas metalicas devem ser utilizadas
conexdes com bucha de latao, identificavel visualmente por sua cor azul. Geralmente sdao
utilizados nos acoplamentos com registros, nos pontos de consumo, valvulas e chuveiros. A
conexdao com bucha de latdo mantém integridade da rosca interna e guia a rosca macho
metalica. Para utilizacdo devem-se seguir as seguintes especificacoes:

A conexado deve atender a norma NBR 5648 e NBR 5626.

TESTES

Teste de Estanqueidade:

Parciais: Durante a execu¢do gradativa do conjunto de tubulagGes constantes em cada detalhe
(trechos em ambientes menores), para haver liberagcdo para fechamento de revestimentos,
serdo feitos testes parciais com pressao de agua por tempo determinado para se confirmar a
ndo existéncia de vazamentos (obturar os pontos de consumo com pugs).
Finais: Apds a execugdo da instalagao predial de dgua fria e com a instalagdo totalmente cheia
de agua, ou seja, com as pecas de utilizagao sob condigdes normais de uso, adotar o seguinte
procedimento para a verificagao da estanqueidade:
* Todas as pecas de utilizacdo devem estar fechadas e mantidas sob carga, durante o
periodo de 1 h. Deve-se observar se ocorreram vazamentos nas juntas das pegas de
utilizacdo e dos registros de fechamento. Da mesma forma, devem-se observar as
ligagdes hidraulicas e os reservatorios;
* Deve-se observar se ocorreram vazamentos nas pecas de utilizagdo, quando estas
sdo manobradas, a fim de se obter o escoamento proprio da condicdo de uso;
e As pecas de utilizacdo e reservatérios domiciliares podem ser considerados
estanques se nao for detectado vazamento. No caso de ser detectado vazamento, este

deve ser reparado e o procedimento repetido.
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Os testes deverdo ser executados na presenca da FISCALIZACAO. Durante a fase de testes, a
CONTRATADA devera tomar todas as providéncias para que a 4gua proveniente de eventuais
vazamentos ndo cause danos aos servigos ja executados.
Concluidos os ensaios e antes de entrarem em servigo, as tubulagdes de dgua potavel deverao
ser lavadas e desinfetadas de acordo com o que estd descrito nos itens 6.5.2 na NBR 5626. Tal
procedimento serd acompanhado pela FISCALIZACAO e serd considerado como concluido
guando todos os passos do processo, descrito na norma, forem concluidos satisfatoriamente.
A CONTRATADA devera atualizar os desenhos do projeto a medida que os servicos forem
executados, devendo entregar, no final dos servicos e obras, um jogo completo de desenhos
e detalhes conforme executado (projeto “as built”).
Procedimento para verificar estanqueidade de tubula¢ao de agua
— A tubulacdo a ser ensaiada devera estar convenientemente limpa, cheia de agua fria
(+20°C) e sem nenhum bols3do de ar no seu interior;
— Instalar a bomba no ponto de utilizacdo e injetar dgua sob pressdo, lentamente;
— A pressdao mdaxima a ser alcangada devera ter um valor correspondente a 1,5 vezes a
maxima pressao estdtica prevista em projeto para a respectiva secdo em teste;
— Atingindo esse valor as tubulagdes devem ser inspecionadas visualmente, bem como
deve ser observada eventual queda de pressdo no mandmetro. Se apds o periodo de
1 hora ndo for detectado nenhum ponto de vazamento, a tubulacdo poderd ser
considerada estanque. Caso ocorram pontos de vazamento, os mesmos deverao ser

assinalados, corrigidos e novamente testados conforme descrito nos itens anteriores.

ESGOTO SANITARIO

Execucao da Instalacdo de Esgoto:

O sistema de esgoto sanitario projetado visa atender as demandas da edificagdo por meio de
coleta e escoamento dos efluentes por gravidade até rede publica conforme projeto.

Antes do inicio da concretagem das estruturas, a CONTRATADA deverda examinar
cuidadosamente o projeto hidraulico - sanitario e verificar a existéncia de todas as passagens
e aberturas nas estruturas, nos niveis minimos de declividade mostrado no projeto, com cotas

de caixas etc.
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Sistemas de Instalacdo:

A instalacdo sanitdria sera executada com tubos de PVC esgoto tipo leve com conexdes
utilizando anel de borracha nas dimensdes @ 40, 50, 100, 150 e 200mm, e solda com adesivo
nas dimensdes menores, exceto, o cotovelo de 40 mm para ligagcao de sifao.
A declividade da tubulagdo de esgoto sera de no minimo 1%, e correrao para a area externa
em direcdo de caixas de passagem. O destino do esgoto sem tratamento serd a rede publica
de esgoto.
Toda a rede de esgoto ou agua pluvial sera testada quanto a continuidade, estanqueidade e
declividade. A declividade ou continuidade poderd ser testada, a estanqueidade devera ser
testada sob baixa pressdo, com agua ou ar comprimido, durante 20 minutos.
Bacias sanitarias serdo interligadas a rede coletora por tubulacdo de @ 100mm, lavatoérios e
pias, @ 40mm, de acordo com a Tabela 3 — Unidades de Hunter de contribuicdo dos aparelhos
sanitarios e didametro nominal minimo dos ramais de descarga — NBR 8160.
Todas as passagens de redes hidraulicas em geral, através de pecas de concreto armado da
edificacdo, serdo realizadas antes da concretagem das mesmas, porém por ser uma obra de
reforma algumas passagens serdo feitas em concreto pré-existente, e por isso o eng. civil rep
técnico pela execugdo assumira as decisGes sobre execug¢ao dessas passagens, para preservar
a seguranca estrutural. A realizacdo dos furos poderd ser executada com o uso de perfuratriz
apropriada, obedecendo aos diametros relacionados nos projetos hidraulicos e estruturais (os
didmetros deverdo permitir a passagem da rede hidraulica com folga).
A montagem das tubulagdes devera ser executada com as dimensdes indicadas no desenho e
confirmadas no local da obra. As tubulacdes de esgoto deverdo ser instaladas com declividade
indicada.

Para as declividades da rede de esgoto observar abaixo:

2% para tubulagcdes com diametro nominal igual ou inferior a 75 mm;

1% para tubulacdes com didmetro nominal igual ou superior a 100 mm.
Obs.: Todos os trechos horizontais devem possibilitar o escoamento dos efluentes por
gravidade, devendo, para isso, apresentar uma declividade constante, ndo podendo ser
superior a 5%, exceto quando indicado em projeto. Os tubos serdo assentados, com a bolsa

voltada em sentido contrario ao do escoamento.
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Tubulacoes Embutidas:

Para as tubulacdes embutidas em alvenaria de tijolos ceramicos, o corte devera ser iniciado
com serra elétrica portatil e cuidadosamente concluido com talhadeira, conforme marcacao
prévia dos limites de corte. No caso de blocos de concreto, deverdo ser utilizadas apenas as
serras elétricas portateis, apropriadas para essa finalidade.

As tubulacbes embutidas em paredes de alvenaria serdo fixadas pelo enchimento do vazio
restante nos rasgos com argamassa de cimento e areia. Devera ser eliminado qualquer agente
que mantenha ou provoque tensdes nos tubos e conexdes. E desejavel que a tubulacdo
permaneca livre e com folga dentro dos rasgos executados na alvenaria.

N3o serd permitida a concretagem de tubulacGes dentro de colunas, pilares ou outros

elementos estruturais.

Tubulacoes Enterradas:

As canalizacGes deverdo ser assentadas em fundo de vala cuidadosamente preparado de
forma a criar uma superficie firme para suporte das tubulagdes. Caso a vala esteja localizada
em terreno com detritos, lama, materiais perfurantes, etc., este deverd ser removido e
substituido por material de enchimento e, caso necessario, devera ser executada uma base
de concreto magro no fundo da vala.

Para a abertura da vala, considerar que a largura (L) devera ser de 15 cm para cada lado, mais
o didametro (D) da canalizacdo e a profundidade (H) deverd ser a que estd definida no projeto,
mais 5 centimetros. A profundidade minima da vala sera de 30 cm.

Nos trechos situados em areas edificadas, devera ser prevista a necessaria folga nas passagens
das tubulagdes pela fundagao, para que eventual recalque do edificio nao venha a prejudica-
las.

Durante o reaterro da vala, a canalizacdo devera ser envolvida em material granular, isento
de pedras e compactado manualmente, principalmente nas laterais da mesma.

As valas abertas no solo, para assentamento das canalizacdes, s6 poderdo ser fechadas apds
verificacdo, pela FISCALIZACAO, das condi¢®es das juntas, tubos, prote¢io dos mesmos, niveis

de declividade e verificacdo da estanqueidade.
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Ventilacao:

Para que a ventilagdo funcione com eficiéncia, durante a execugdo da instalacdo de esgoto

deverdo ser observados os seguintes cuidados:

Declividade minima de 1%, de modo que qualquer liquido que porventura nela venha a
ingressar possa escoar totalmente por gravidade para dentro do ramal de descarga ou de
esgoto em que o ventilador tenha origem;

A ligacdo do ramal de ventilacdo ao ramal de descarga devera ser efetuada acima do eixo do
mesmo por meio de té 90°. Nos casos em que nao houver altura suficiente, a ligacdo podera
ser efetuada com té 90° e joelho 45°;

A ligagdo do ramal de ventilagdo ao tubo ventilador primario (quando esta ventilagdo atender
a mais de um banheiro) devera ser executada c/ juncdo 45°, elevando-se a uma distancia de
até 0,15m, ou mais, acima do nivel de transbordamento da dgua do mais elevado dos

aparelhos sanitarios por ele ventilados.

Meios de Ligacdo:

No acoplamento de tubos e conexdes de esgoto a vedacdo podera ser efetuada com anel de
borracha (rede de esgoto primaria), ou por soldagem com adesivo (rede de esgoto
secundario).

Sob hipdtese nenhuma serad permitida a confeccdo de juntas que deformem ou venham a
deformar fisicamente os tubos ou aparelhos sanitdrios na regido de jungao entre as partes,
como, por exemplo, fazer bolsa alargando o diametro do tubo por meio de aquecimento.
Deverdo ser utilizadas as conexdes apropriadas para tal, como, por exemplo, luvas duplas ou
luvas de correr.

Todas as juntas executadas nas tubulacdes, e entre as tubulacbes e os aparelhos sanitarios
deverdo ser estanques ao ar e a dgua devendo assim permanecer durante a vida util.
Nenhum material utilizado na execugdo de juntas deve adentrar nas tubulagdes de forma a
diminuir a secdo de passagem destas tubulagGes. Finalmente, as instru¢cdes dos FABRICANTES

devem ser sempre observadas de forma a se obter uma junta eficaz.
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Tubulacoes de PVC Soldadas:

Para a execucdo das juntas soldaveis deve-se observar o seguinte procedimento:
® Limpar cuidadosamente a bolsa da conexao e a ponta do tubo com estopa branca;

e Lixar a bolsa da conexdo e a ponta do tubo até tirar todo o brilho;

e Limpar as superficies lixadas com estopa branca embebida em solucdo limpadora
apropriada, removendo todo e qualquer vestigio de sujeira e gordura;

e Marcar na ponta do tubo a profundidade da bolsa;

e Aplicar o adesivo, primeiro na bolsa e depois na ponta do tubo, em quantidade uniforme,
distribuindo adequadamente com um pincel ou com a propria bisnaga;

e Imediatamente apds a aplicagdao do adesivo proceder a montagem, introduzindo a ponta
até o fundo da bolsa, observando a posi¢cdo da marca feita na ponta.

Obs.: Os tubos com ponta e bolsa para soldar sdo fornecidos com pontas chanfradas. Sendo

necessario serrar um tubo, a ponta devera ser perfeitamente chanfrada com uma lima, para

facilitar o encaixe na bolsa.

Tubulacoes de PVC com Juntas Elasticas:

Para a execugao das juntas elasticas deve-se observar o seguinte procedimento:

e Limpar a ponta do tubo e a bolsa da conexdo, com especial cuidado na virola, onde serd
alojado o anel de borracha, com auxilio de estopa comum;

e Acomodar o anel de borracha na virola da bolsa;

e Marcar a profundidade da bolsa na ponta do tubo;

® Aplicar pasta lubrificante no anel e na ponta do tubo. Ndo usar 6leo ou graxa, que poderdo
atacar o anel borracha;

e Encaixar a ponta chanfrada do tubo no fundo da bolsa, recuar 5 mm no caso de
canalizacGes expostas e 2 mm para canalizagdes embutidas, tendo como referéncia a
marca previamente feita na ponta do tubo. Esta folga se faz necessaria para a dilatacdo da
junta.

Obs.: Quando houver necessidade de cortar um tubo, este devera ser perpendicular ao eixo

do mesmo. Apds o corte, remover as rebarbas com uma rasqueta e chanfrar a ponta do tubo.

Protecao:
Todas as aberturas deverdo ser devidamente protegidas por pecas ou meios adequados e
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assim permanecerem durante toda a execucdo da obra, sendo vedado o emprego de buchas
de papel ou madeira para tal fim.

Serao tomadas todas as precaucdes para se evitar infiltracdes em paredes e tetos, bem como
obstrucGes de ralos, caixas, condutores, ramais ou redes coletoras.

Todo cuidado deve ser tomado para proteger as tubulacGes, aparelhos e acessdrios sanitarios

durante a execugdo da obra.

Ensaios:

Ensaio com agua em tubulagdes de esgoto

No ensaio com agua, toda a abertura devera ser convenientemente tamponada, exceto a mais
alta, por onde deve ser introduzida agua até o nivel de transbordamento da mesma e mantida

por um periodo de 15 minutos, observando-se a carga hidrostatica ndo ultrapasse 60 kPa.

Ensaio com ar em tubulagdo de esgoto

No ensaio com ar caso seja o escolhido, toda a entrada ou saida da tubulacdo devera ser
convenientemente tamponada, com exceg¢ao daquela pela qual o ar serd introduzido. O ar
devera ser introduzido no interior da tubulacdo até que atinja uma pressdo uniforme de 35

kPa, a qual deverd ser mantida pelo periodo de 15 minutos, sem a introducdo de ar adicional.

Ensaio final com fumaga em tubula¢do de esgoto

Para a realizagao do ensaio final com fumaga, todos os fechos hidricos dos aparelhos sanitarios
deverdo ser completamente preenchidos com agua, devendo as demais aberturas serem
convenientemente tamponadas, com excecdo das aberturas dos ventiladores primarios e da
abertura pela qual a fumaca serd introduzida.

A fumaca devera ser introduzida no sistema através da abertura previamente preparada;
guando for notada a saida de fumaca pelos ventiladores primarios, a abertura respectiva de
cada ventilador deverd ser convenientemente tamponada. A fumaca deverd ser
continuamente introduzida, até que se atinja uma pressao de 0,25 kPa. Esta pressao devera
se manter pelo periodo de 15 minutos sem que seja introduzida fumaca adicional. Obs.: 10
kPa =1 mca.

Para as tubulacGes enterradas, externas a edificacdo, deverda ser adotado o seguinte

procedimento:
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O teste deverd ser efetuado preferencialmente entre dois pocos de visita ou caixas de

inspegao consecutivas;

A tubulacdo devera estar assentada com envolvimento lateral, porém, sem o reaterro da vala;
Os testes serdo efetuados com agua, fechando-se a extremidade de jusante do trecho e
enchendo-se a tubulacdo através da caixa de montante. Este teste hidrostatico poderd ser
substituido por prova de fumaga, devendo, neste caso, estarem as juntas totalmente
descobertas.

Os testes deverdo ser executados na presenca da FISCALIZACAO. Durante a fase de testes, a
CONTRATADA deverda tomar todas as providéncias para que a 4gua proveniente de eventuais
vazamentos ndo cause danos aos servicos ja executados.

A CONTRATADA devera atualizar os desenhos dos projetos a medida que os servigcos forem
executados, devendo entregar, no final dos servicos e obras, um jogo completo de desenhos
e detalhes da obra concluida (“as built”).

Verificacdo da estanqueidade da tubulagdo para tubulagdo de agua.

A verificacdo da estanqueidade das tubula¢Ges devera obedecer as prescri¢ées do item 6.3.3

da NBR 5626.

AGUAS PLUVIAIS

O projeto em referéncia consiste basicamente dos seguintes componentes: calhas, tubulagées
internas e externas, caixas de passagem externas e conexdao com a rede existente municipal.

A captagdo de agua da cobertura sera feita através de ralos hemisféricos tipo “abacaxi” nas
calhas do telhado sendo encaminhada a 4gua coletada por tubulagdes horizontais e tubos de
gueda, dimensionados pelas normas e caracteristicas de chuvas da regido (tempo de retorno),
interligadas ao sistema de aguas pluviais.

Toda canalizagao de drenagem localizada sob a laje de forro e tubos de queda serdo testadas
antes de serem cobertas, a fim de garantir estanqueidade dos mesmos.

Devera ser deixada folga entre as tubulagdes e os elementos estruturais.

Durante a execucdao da obra, deverdo ser tomadas precaucdes para evitar a entrada de
detritos nas tubulagdes.

Deverdao ser adotados os seguintes declives minimos: calhas 1% e 0,5% para lajes
impermeabilizadas. Para tubos de 40 mm 2% e 1% para tubos de 100 mm e 150 mm. A

declividade deve ser uniforme entre as caixas sucessivas de passagem.
45 de 63



A tubulacdo interna e externa sera executada com tubos e conexdes de PVC obedecendo ao

projeto.

Os tubos de queda entregardo as aguas as caixas de passagem que terdo declividade no

sentido do coletor principal.

ELETRICIDADE

PREMISSAS DE PROJETO — (SEGUNDO NBR 5410)
Queda de Tensdao Maxima Admissivel: Ndo superior a 5% para circuitos terminais.
Corrente Maxima de Curto Circuito: 10kA para circuitos de distribuicdo.

25kA para o circuito geral.

Tensdo de Operacdo Nominal: 220VCA/127VCA

ENTRADA DE ENERGIA

O fornecimento de energia elétrica sera feito em tensao secundaria de distribuigdo, a partir
da rede aérea publica, sendo aproveitada a ligacdo ja existente, fornecida pela Concessionaria
de Energia Elétrica local CEMIG.

Para atender a demanda de energia do edificio, o projeto propde a locacdo adequado padrao
de entrada de energia a partir de poste da concessionaria, por isso remanejamento de posicao
ocorrera, em local definido em planta. Os alimentadores serdo encaminhados por banco de
dutos enterrados na area externa ao conjunto de medicdo.

A tensdo de distribuicdo da edificacdo apds o transformador serd em baixa tensdo 220/127V,

trifasico, 60 Hz.

ALIMENTADORES DE BAIXA TENSAO 220/127V - GERAIS

Os alimentadores serdo em cabos de cobre, tempera mole, isolamento 0,6/1kV, HEPR/EPR
90°C, coberto com composto termoplastico poliolefinico ndao halogenado, com caracteristicas
de ndo propagacdo e auto extincdo de fogo, com baixa emissdo de fumaca e gases tdxicos e

corrosivos; temperatura de 90°C em servigo continuo.

GENERALIDADES
Na elaboragao do projeto de eletricidade foram utilizados programas de cdlculo de

iluminacdo, que internamente recebeu as premissas do projeto e na sequéncia as quantidades
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de luminarias foram redistribuidas conforme modulacdo do forro adotado, nos ambientes
forrados, ou no teto pintado e ainda em paredes e pilares, conforme projeto. Para
dimensionamento de condutores dos circuitos de iluminacao e tomadas, quanto a queda de
tensdo e corrente maxima, também foi utilizado programa de célculo DCE.

A alimentagado principal foi decidida em fungdo da carga instalada, demanda e do tipo de rede,

seguindo os padroes da concessionaria CEMIG.

A distribuicdo de energia para equipamentos especificos foi feita considerando consumo
maximo, e para tomadas comuns usou-se fator de simultaneidade. As tomadas para os
diversos pontos de consumo foram feitas pelo projeto de layout, porém foram instaladas
tomadas extras para possivel remanejamento dos locais de consumo, atendendo aos
requisitos minimos da NBR 5410.

Os sistemas de iluminagao e tomadas serao dotados de dispositivo de protegao instalados nos
guadros. Como previsdo imediata de iluminacdo na falta de energia, foram projetadas
luminarias autdnomas com indicacdo de rotas no interior do prédio, e projetores com baterias
mais potentes para aclaramento, que principalmente fornecerdao luminosidade até que a
energia se reestabeleca ou que a unidade seja evacuada.

A distribuicao de energia para equipamentos foi feita considerando consumo com fator de
simultaneidade.

Para conter os diversos equipamentos de protecdo e comando de toda a instalacao, serdo
executados diversos quadros, cubiculos e painéis como indicado nos quadros de carga, plantas
baixas, detalhes e diagramas unifilares do projeto.

Atendendo as necessidades da obra estes equipamentos serdo em chapa metalica,
autoportante, com porta e chave, e espelho interno para prote¢ao das partes vivas. Deverao
possuir todos os equipamentos indicados nos diagramas unifilares e quadros de carga bem
como régua de conectores para interligacdo dos circuitos de comando e sinalizagdo.
Conterdao também porta com trinco, que mantenha os equipamentos e seus acionamentos
embutidos, barramento de terra e neutro separados, sendo o de neutro isolado para 0,6 kV.
Nao sera permitido o agrupamento de condutores neutro ou de aterramento, comumente
utilizado, em substituicdo aos barramentos.

A abertura de furos ou rasgos para passagens e eletrodutos, calhas e/ou perfilados, deverdo

ser executados com equipamentos que garantam o perfeito acabamento do servico, devendo
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ser rigorosamente executada a recomposicdo da protecdo contra oxidagcdo, em qualidade
igual ou superior a original do equipamento.
Todos os parafusos que eventualmente possam servir como condutores elétricos (fixacdo de

terminais etc.), devem ser bicromatizados, e usarem porca, arruela lisa, e de pressdo com o

mesmo acabamento. As eletrocalhas terdo aterramento e continuidade elétrica através de
jumpers a serem instalados em cada descontinuidade mecanica (emendas).

Todos os disjuntores serdo obrigatoriamente do padrdo IEC, ndo se admitindo do tipo NEMA.
Terdao numero de polos e capacidade de corrente conforme indicados no projeto, com fixagao
por engate rapido e com capacidade compativel com os circuitos, em caixa moldada.

N3o serdo admitidos disjuntores acoplados com alavancas unidas por gatilho ou outro
elemento, em substituicdo a disjuntores bi ou tripolares. Na ligagao dos diversos circuitos,
observar a alternancia de fases (RST), de modo a se tentar um equilibrio do carregamento dos
alimentadores. Este equilibrio devera ser verificado apds a ocupacdo das salas com o uso de
alicates amperimetros, e providenciado o seu remanejamento, caso se faca necessario.

Nas dreas internas serdo utilizados condutores com isolamento 450/750 V, ndo propagadores
de chama. Nos alimentadores de quadros e na area externa foram usados cabos de isolamento
0,6/1 kV para maior garantia de protecdo, funcionamento e durabilidade.

Nos locais indicados no projeto, os condutores elétricos serdo protegidos por eletrodutos de
secdo circular, e executados obedecendo aos critérios de norma e determinacdes dos
fabricantes. Todos os eletrodutos, embutidos em concreto e/ou Alvenaria e aparentes serdo
em PVC rigido roscavel, antichama, com curvas pré-fabricadas, ndo se admitindo o uso de
conexdes executadas no local. Ndo se admite também o uso de eletrodutos flexiveis
embutidos em forro, concreto ou alvenaria. Somente sera admitida a utilizacdo de elementos
pré-fabricados para a execucdo das emendas, como luvas, conduletes, caixas de passagens,
etc., garantindo-se a boa qualidade da execugdo do corte e da rosca, evitando-se rebarbas, ou
descontinuidade da rede que possam interferir na integridade da fiagao. Nao serd permitida
a abertura de bolsas para a utilizacdo de eletrodutos roscaveis, nem a fabricacdo de curvas
moldadas "In loco", principalmente nas redes aparentes.

Nas saidas e entradas de eletrodutos das caixas, (exceto conduletes ou caixas de aluminio),
serdo exigidos elementos que garantam o nao ferimento da fiacdo pelas bordas da tubulacao.
Em eletrodutos PVC roscavel ou metdlicos, sera exigido o uso de buchas e/ou arruelas de

aluminio ou liga Zamack.
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Todos os eletrodutos plasticos serdo obrigatoriamente do tipo antichama, (auto extinguivel),

devendo ser efetuados na chegada do material, por amostragem, os testes previstos para tal.

O projeto desta edificacdo foi elaborado considerando os critérios luminotécnicos da norma

em vigor para este tipo de uso, adequadamente estudado para cada ambiente da edificagdo.

Para determinacdo do fluxo luminoso minimo requerido devera ser atendida a NBR 8995.

As lampadas deverdo atender os seguintes critérios:

Deverdo ser utilizadas lampadas com a melhor relagdo lumens/watt tipo LED conforme
projeto;

indice de reprodug3o de cores maior ou igual a 85%;

Em dreas com quatro ou mais pontos de iluminagao devera ser dada possibilidade de
acendimento de parte destes pontos utilizando-se o critério de 25%, 50%, 75% ou

100% dos mesmos, atendidos os critérios do PBE Edifica, conforme projeto.

SISTEMA DE PROTECAO CONTRA DESCARGAS ATMOSFERICAS

O sistema adotado para a protegdo da edificagdo foi o do tipo Gaiola de Faraday.

Tabela E.9 — Edificio de uso misto: caracteristicas da estrutura e do meio ambiente
Parametros de entrada Comentdrio Simbolo Valor Referéncia
Densidade de descargas atmosféricas para .
atata (e el Santa Luzia - MG Ng 5,00
Dimensdes da estrutura (m) L, W, H 34,24, 8
Fator de localizacdo da estrutura Estrutura isolada Cd 1,00 Tabela A.1
SPDA Sem SPDA Pb 1,00 TabelaB.2
Ligacdo equipotencial Sem DPS Peb 1,00 TabelaB.7
Blindagem espacial externa Nenhuma Ksl 1,00 Equacdo (B.5)

Tabela E.9 — Edificio de uso misto: caracteristicas da estrutura e do meio ambiente
Parametros de entrada Comentario Simbolo Valor Referéncia
Densidade de descargas atmosféricas para i
aterra (L/km2/ano) Santa Luzia - MG Ng 5,00
Dimensodes da estrutura (m) L, W, H 34,24, 8
Fator de localizacdo da estrutura Estrutura isolada Ccd 1,00 Tabela A.1
SPDA SPDAClasse Il Pb 0,10 TabelaB.2
Ligacdo equipotencial Sem DPS Peb 1,00 TabelaB.7
Blindagem espacial externa Nenhuma Ksl 1,00 Equagdo (B.5)
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* Gaiola de Faraday- Neste projeto foi adotado a gaiola de Faraday no corpo maior do prédio,

que é o principio basico da protegao de Michael Faraday (1791-1867) que é usar os condutores

de captura em forma de anel formando uma gaiola. E uma protecdo eficiente e largamente
adotada.

E formada por um conjunto de captores, cabos de cobre no formato de malha por sobre o
telhado, suportes isoladores e cabos de descida em tubos de protecdo até o solo como
apresentado e detalhado em planta.

Este memorial descreve de forma geral todo o processo para a execucdo dos elementos de
SPDA, bem como seus constituintes. E para melhor orientacdo dever-se-a, obrigatoriamente,
consultar Cddigos, Leis, Decretos, Portarias e Normas Federais, Estaduais e Municipais,
inclusive normas de concessionarias de servigos publicos, Instruces e Resolucdes dos Orgdos
do Sistema CREA-CONFEA.

A instalacdo sera executada rigorosamente de acordo com o projeto de SPDA, as normas da

ABNT e com as prescri¢coes contidas neste Memorial.

PREMISSAS BASICAS

Ha de se considerar que:

1 - A descarga elétrica atmosférica (raio) é um fendmeno da natureza absolutamente
imprevisivel e aleatdrio, tanto em relagdo as suas caracteristicas elétricas (intensidade de
corrente, tempo de duracgdo, etc), como em relacdo aos efeitos destruidores decorrentes de
sua incidéncia sobre as edificagdes.

2 - Nada em termos praticos pode ser feito para se impedir a "queda" de uma descarga em
determinada regido. Ndo existe "atracdo" a longas distancias, sendo o0s sistemas
prioritariamente receptores. Assim sendo, as solugdes internacionalmente aplicadas buscam
tdo somente minimizar os efeitos destruidores a partir da colocagdo de pontos preferenciais
de captacdo e conducdo segura da descarga para a terra.

3 - A implantacdo e manutencdo de sistemas de protecdo (para-raios) € normalizada
internacionalmente pela IEC (International Eletrotecnical Comission) e em cada pais por
entidades proprias como a ABNT (Brasil), NFPA (Estados Unidos) e BSI (Inglaterra), e esse
projeto foi feito obedecendo essas normas e utilizando as caracteristicas isoceraunicas da

regido, e caracteristicas do prédio e ocupacao.
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4 - Somente os projetos elaborados com base em disposi¢cdes destas normas podem assegurar
uma instalagdo eficiente e confidvel. Entretanto, esta eficiéncia nunca atingira os 100 %

estando, mesmo estas instalagdes, sujeitas a falhas de prote¢ao. As mais comuns sdo a

destruicdo de pequenos trechos do revestimento das fachadas de edificios ou de quinas da
edificacdo ou ainda de trechos de telhados.

5 - Nao é fungdo do sistema de para-raios externo proteger equipamentos eletroeletronicos
(comando de portdes, interfones, portdes eletronicos, centrais telefonicas, etc.), pois mesmo
uma descarga captada e conduzida a terra com seguranca, produz forte interferéncia
eletromagnética, capaz de danificar estes equipamentos. Para sua proteg¢do, foram
especificados para instalagdo nos quadros elétricos, supressores de surto individuais, porém
eles também ndo sdo infaliveis (protetores de linha).

6 - Os sistemas implantados de acordo com a Norma visam a prote¢ao da estrutura das
edificagbes contra as descargas que a atinjam de forma direta, tendo a NBR-5419 da ABNT
como norma basica.

7 - E de fundamental importancia que apés a instalagdo haja uma manutencg3o periédica anual
a fim de se garantir a confiabilidade do sistema. Sdo também recomendadas vistorias
preventivas apds reformas que possam alterar o sistema e toda vez que a edificacdo for

atingida por descarga direta.

1. Nivel de protegao:
De acordo com a norma, a protecdo devera ser o Nivel lll.

2. Método aplicado:
O método aplicado para cdlculos e dimensionamentos de areas de abrangéncia, nimero
de descidas e malha de aterramento foi o de gaiola de Faraday.

3. Descidas
Para o nivel escolhido, foram implantadas descidas com barras tipo rebar conforme
projeto.

4. Ponto de equalizagdo de potenciais e aterramento
Para equalizacdo de potencial, os condutores serdo interligados nas diversas caixas de
inspecdo com conectores e ou solda exotérmica. O sistema de aterramento abrange
também protecdo de quadros elétricos que terdo sempre barra de aterramento

interligados entre si, interligados as caixas de equipotencializagdo conforme projeto.
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5. Bitola dos condutores
Os da malha superior serd de 35 mm?, as descidas de 35 mm? e a malha de aterramento

serd de 50 mm?

6. Hastes de Aterramento:

As hastes serdo de a¢o cobreado com didgmetro de 5/8” e comprimento de 3m.

RECOMENDAGOES CONSTRUTIVAS

e A descida serd interligada ao aterramento, e sera composto por hastes de aterramento,
conforme detalhes executivos indicados no projeto. A resisténcia maxima permitida em
qualquer época do ano, deverad ser inferior a 10 Q (ohms);

* Antes de instalar o aterramento, devera ser realizado um estudo das condi¢Ges gerais do
solo, através da técnica da Estratificacdo em camadas, a fim de se obter o maior nimero
possivel de informacgdes acerca do terreno e, entdo, implantar o sistema de aterramento;

* As hastes de aterramento deverdo ser instaladas no interior da caixa para inspecdo do
aterramento, quando nao soldadas;

* N3o serdo permitidas, em qualquer hipétese, emendas no cabo de descida. Conexdes entre
os subsistemas captor x de descida x de aterramento deverdo ser executadas com conectores
apropriados, garantindo perfeita condutibilidade do sistema. Nas conexdes realizadas no solo,
deverdo ser empregadas soldas exotérmicas;

* Periodicamente, de preferéncia a cada semestre, deverd ser feita uma inspecao criteriosa
nas instalacdes do para-raios, principalmente, quando as mesmas forem solicitadas por uma
descarga atmosférica;

e Caso ocorra uma medicdo superior ao valor indicado acima, o aterramento devera ser
melhorado através dos seguintes processos: hastes mais profundas; Tratamento quimico com
gel; tratamento com bentonita;

* A medida do nivel de aterramento ndo podera ultrapassar a 10 ohms em qualquer época do
ano;

* Nas soldas exotérmicas cabo terminal no topo da haste, utilizar molde apropriado de acordo
com manual do fabricante.

Para evitar a necessidade de fura¢des em telhado para fixacdo de cabos e pecas do sistema

de SPDA, foi adotado o procedimento de fixagdo da empresa Termotécnica (ou equivalente
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técnico), com pecas apropriadas para colagem com poliuretano ou outro material adesivo,

evitando o parafusamento de pecas nas telhas.

PREVENCAO COMBATE A INCENDIO

Quadro de Areas

Consiste a edificacdo em estrutura de Concreto Armado e estrutura metalica. A dimensao do
pavimento da edificagao esta conforme lista abaixo:

Unidade de Saude Basica 691,05 m?
Da tabela de classificacdo extrai-se a classificacdo H-6 — Clinicas Médicas (ver memorial
descritivo de PCl).

Classifica-se a edificacdo pela tabela de Classificacdo das Edificacdes e Areas de Risco quanto
a Ocupacdo do DECRETO N9 44.746, DE 19 DE DEZEMBRO DE 2001 como H > Servico de saude
> H-6 — Clinicas Médicas, Odontoldgicas e Veterinarias > Clinicas médicas em geral, unidades

de hemodidlises, ambulatdrios e assemelhados. Todos sem internacao.

Classificacdo das Edificacdes e Areas de Risco quanto a Ocupacdo

Grupo Ocupacéo / Uso Diviséo Descricdo Exemplos
. L Hospitais, clinicas veterinarias (inclui-se
H-1 Hospital veterinario. ) P (
alojamento com ou sem adestramento).
Locais onde pessoas Asilos, orfanatos, abrigos geriatricos, hospitais
H-2 requerem cuidados especiais |psiquiatricos, reformatoérios, locais para
por limitag8es fisicas ou tratamento de dependentes quimicos e
mentais. assemelhados. Todos sem celas.
Hospitais, casa de saude, prontos-socorros,
. clinicas com internagéo, ambulatoérios e postos
H-3 Hospital e assemelhado. . ¢ o p,
de atendimento de urgéncia, postos de saude e
Senvico de salde e puericultura e assemelhados com internacéo.
H S — - — - ”
institucional H-4 Edifica¢des das for¢cas Centrais de policia, delegacias e quarteis sem
armadas e policiais. carceragem, postos policiais e assemelhados.
Hospitais psiquiatricos, manicémios,
reformatérios, prisées em geral (casa de
H-5 Local onde a liberdade das detengdo, penitenciarias, presidios, cadeias
pessoas sofre restricdes. publicas, delegacias e quartéis com
carceragem) e instituicées assemelhadas.
ladatettiintalas
. o Clinicas medicas em geral, unidades de
Clinicas médicas, . L
H-6 . - hemodidlise, ambulatérios e assemelhados.
odontolégicas e veterinarias. ! .
Todos sem internagao.

Da tabela 2 extrai-se a classificagao TIPO | — Edificagdo de baixa altura.

CLASSIFICACAO DAS EDIFICACOES QUANTO A ALTURA

TLipo Dencminacdo Altura

II Edificacdo Baixa H 12,00 m |
It kdificagao de Media Altura 12,00 m < H 30,00 m

ITT Edificagdo Mediamente Alta 30,00 m < H 54,00 m

v Edificacdo Alta Acima de 54,00 m



Da tabela de Classificacdo das Edificacdes e Areas de Risco da IT 09/2020 Carga de incéndio

nas edificacOes e areas de risco extrai-se a classificacdo de Risco Baixo, até 300 MJ/m?.

CLASSIACAGAO DAS EDIACAGOES E AREAS DE RISCO

QUANTO A CARGA INCENDIO

Risco

(B
Baixo

Carga Incéndio
Até 300 M /2

Médio

Acima de 300 até 1.200 M) /m?

Alto

Acima de 1.200 M) /7

Ocupagao/Uso

Descricao

Divisao

Carga de incéndio (gfi)

Servicos de salde e Institucionais

ou odontolégicos.

Clinicas e consultbrios médicos

emM /m
0

ANEXO A Tabela de cargas de incéndio especificas por ocupacdo (cont.)

Hospitais em geral H-1H-3 300
Presidios e similares H-5 100
Quartéis e similares H-4 450

Da tabela 13 extraem-se as medidas de seguranga contra incéndio necessarias.

TABELA 13
EDIFICACﬁES DO GRUPQ H COM AREA SUPERIOR A 750 m? OU ALTURA SUPERIOR A 12 m
Divisio H-3 | H-4 e H-6
Medidas de Seguranca contra Classificagao ‘?“a“‘m metros)

Incéndio e Pénico Hs12 [12<H=30|30<H<54 ‘:l‘:rgj Hs12 [12<H<30 |30 <H<54| Acimade
Acesso de viaturas X(®) X X X X5 X X X
ﬁ;glr::;:g:a Estrutural contra X@) X X X ) X X X
Comparimentagéo Horizontal - X&) X X - - - -
Comparimentacao Vertical - - X X - - X X
Saidas de Emergéncia X X X X X X X X
::::g:d?: Intenencéo de X X X X ) ) X X
Brigada de Incéndio X X X X - X X X
lluminacdo de Emergéncia X X X X X X X X
Deteccéo de Incéndio - X X X - - X X
Alarme de Incéndio XM X X X - X X X
Sinalizacéo de Emergéncia X X X X X X X X
Extintores X X X X X X X X
Hidrantes e Mangotinhos XM X X X XM X X X
Chuveiros Autom aticos - - X X - - X X
Controle de Materiais de
Acabamento e de Revestimento X X x x X X X X
Controle de Fumaca - - X X - - - -

NOTAS:

1- Exigido quando a area total for superior a 930 m?, exceto para as construcdes concluidas até 01 de julho de
2005, onde sera considerada, para fins de exigéncia, area total superiora 1.200 m?,
2 - Exigido quando a area total for superiora 930 m?,

3 - Exigido nos auditdrios com previséio de populacio superior a 200 pessoas.

4 - Pode sersubstituida por chuveiros automaticos.

5 - Exigido quando a area total for superior a 930 m? e para condominios com arruamento interno,

independentemente da area.
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ACESSO DE VIATURAS

INSTRUGCAO TECNICA N2 04/2020 - Acesso de viaturas nas edificagdes e areas de risco.
Segundo a Tabela 13 da INSTRUCAO TECNICA N2 1 estabelece que pelo prédio possuir menos
de 930 m? que ndo é obrigatdrio a criacdo de um Acesso de Viaturas para a edificacdo.
SAIDAS DE EMERGENCIA

INSTRUCAO TECNICA N2. 08/2020 - Saidas de emergéncia em edifica¢des.

As circulacBes e acessos estdo dimensionados de forma a atender ao requisito minimo de duas
unidades de passagem que corresponde ao minimo de 1,10 metros.

As portas dos pavimentos Térreo e Primeiro pavimento deverdo obedecer ao requisito de 2
unidades de passagem correspondente a portas de 1,00 metros de vao de luz.

As distancias maximas a serem percorridas em caso de emergéncia sdo definidas pela Tabela
5 do Anexo da referida instrucdo técnica:

Tabela 5: Distancias maximas a serem percorridas

Sem chuveiros automaticos Com chuveiros automaticos
Saida tnica Mais de uma saida Saida unica Mais de uma saida
. Grupo e
Tipo de S
dificaca divisdo de Deteccio
editicacdo|  cupacao 2 Deteccdo automaética | Deteccdo automética | Deteccdo automatica
P automatica de
de fumaca de fumaca de fumaca
fumaca
SEM COM SEM COM SEM COM SEM COM
X Qualquer | 25,0 m 40,0 m 35,0m 50,0 m 40,0 m 55,0m 50,0 m 65,0 m
Y Qualguer | 35.0m 500 m 450 m 60.0m 500 m 65.0m 60.0m 75.0m
C,D,EF,
G-3, G4, G| 50,0 m 65,0 m 60,0 m 750 m 65,0 m 80,0 m 75,0m 90,0 m
Z 5, H, I,LeM
A, B, G-1,
GoelJ 55,0m 70,0 m 65,0 m 80,0 m 70,0 m 85,0 m 80,0 m 95,0 m

ILUMINACAO DE EMERGENCIA

INSTRUCAO TECNICA N2 13/2005 - lluminagdo de emergéncia;

NBR 10898 — Sistema de iluminag¢do de emergéncia.

Estabelece a Tabela 13 da INSTRUCAO TECNICA N2 1 que o sistema de lluminagdo de
Emergéncia é obrigatdrio para edificacdes do Grupo H.

Desta forma, foi projetado sistema de iluminagao de emergéncia para a edificacdo atendendo
aos requisitos da NBR 10.898/2013.

Em regiGes menores e corredores serdo sugeridas como iluminacdo de emergéncia, luminarias
do tipo LED auténomas de 360 lumens, com bateria individual e autonomia de 2 horas para

aclaramento com adesivos indicativos de saida para balizamento, posicionadas nas rotas de
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fuga, e em locais amplos, lumindrias de maior intensidade para aclaramento, beneficiando a
saida em seguranca dos ocupantes das edificagGes.
SINALIZACAO DE EMERGENCIA
INSTRUCAO TECNICA N2 15/2011 - Sinalizagdo de emergéncia;
NBR 13434 - Sinalizagdo de seguranga contra incéndio e panico.
A sinalizacdo de emergéncia tem como finalidade reduzir o risco de ocorréncia de
incéndio, alertando para os riscos existentes e garantir que sejam adotadas acdes
adequadas a situagdo de risco, que orientem as acbes de combate e facilitem a
localizagéo dos equipamentos e das rotas de saida para abandono seguro da edificagdo
em caso de incéndio.
A sinalizacdo basica é constituida por quatro categorias, de acordo com a sua fun¢do, descritas
a seguir:
Proibicdo - Visa a proibir e coibir agbes capazes de conduzir ao inicio do incéndio
ou ao seu agravamento.
Alerta - Visa a alertar para dreas e materiais com potencial de risco de incéndio,
explosdo, choques elétricos e contaminagdo por produtos perigosos.
Orientagdo e salvamento - Visa a indicar as rotas de saida e as agdes
necessdrias para o seu acesso e uso.
Equipamentos - Visa a indicar a localizagéo e os tipos de equipamentos de
combate a incéndios e alarme disponiveis no local.
Os diversos tipos de sinalizacGo de emergéncia serdo implantados em funcgdo de
caracteristicas especificas de uso e dos riscos, bem como em fun¢do de necessidades
bdsicas para a garantia da sequranga contra incéndio e pédnico na edificagéo.
As placas para sinalizagdo foram projetadas com dimensdes e cores conforme INSTRUCAO
TECNICA N2 15/2020 e NBR 13434-2/04.
EXTINTORES
INSTRUCAO TECNICA N2 16/2020 - Sistema de protegdo por extintores de incéndio

O sistema de protecdo contra incéndios por extintores, portateis e/ou sobre rodas, sera

projetado considerando-se:

a) A classe de risco a ser protegida e respectiva area;
b) A natureza do fogo a ser extinto;
c) O agente extintor a ser utilizado;
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d) A capacidade extintora do extintor;
e) A distancia maxima a ser percorrida.

Selecao do agente extintor

Atendendo ao critério de selecdo de extintores da INSTRUCAO TECNICA N2 16/2020, os
extintores devem ser selecionados para fogo da classe especifica do risco a ser protegido. De
acordo com a natureza do fogo, os agentes extintores devem ser selecionados entre os

constantes na Tabela a seguir:

Classe Agente extintor
De Agua Espuma | Espuma | Gas carbonico | P Pé Hidrocarbonetos
Fogo Quimica | Mecénica | (CO2) B/C | A/B/C | halogenados
A (A) | (A) (A) (NR) (NR) | (A) (A)
B (P |(A) (A) (A) (A) | (A) (A)
C (P) |(P) (P) (A) (A) | (A) (A)
D Deve ser verificada a compatibilidade entre o metal combustivel e o agente
extintor.
Nota: (A) Adequado a classe de fogo;

(NR) Ndo recomendado a classe de fogo;
(P) Proibido a classe de fogo.

® Para a protecdo de fogo classe A, devem ser selecionados extintores com grau de capacidade extintora A

adequado, sendo madeira, pano, papel os itens mais representativos dessa classe inerentes ao prédio.

® Para a protecdo de fogo classe B, devem ser selecionados extintores com grau de capacidade extintora B

adequado, sendo mais frequente no prédio em questdo materiais plasticos.
e Para a protecdo de fogo classe C, devem ser selecionados extintores que atendam ao ensaio de

condutividade elétrica.

5.1.4 Os extintores portdteis devem ser distribuidos de tal forma que o operador ndo

percorra distdncia maior do que a estabelecida na Tabela 1.
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Tabela 1: Distancia maxima de caminhamento

A. RISCO BAIXO 25m
B. RISCO MEDIO 20m
C. RISCO ALTO 15m

Da tabela 3 confeccionada em conjunto com a IT 09/2020 - Carga de incéndio nas edificacGes
e areas de risco extrai-se a classificacdo de Risco Baixo, até 300 MJ/m?. Logo, a distancia
maxima a ser considerada é de 25 metros.

Distribui¢do dos extintores - RESOLUGAO TECNICA

A capacidade extintora minima de cada tipo de extintor portatil, para que se constitua uma
"unidade extintora", deve ser determinada conforme Tabela 1 da IT N2 16/2020:

Tabela 1: Capacidade extintora minima de extintor portatil

Tipo de carga Capacidade Extintora Minima
Agua 2-A
Espuma Mecéanica 2-A: 10-B
Dioxido de Carbono 5-B:C
P6 BC 20-B:C
Po ABC 2-A: 20-B:C
Compostos Halogenados 5-B:C

Cada pavimento deve possuir, no minimo, duas unidades extintoras, sendo uma para incéndio
classe A e outra para incéndio classe B e C. E permitida a instalagdo de duas unidades
extintoras iguais de p6 ABC.

Foram adotados extintores classe ABC, capacidade extintora de 3A:20BC, distribuidos de

forma que nao se percorra distancias superiores as indicadas na tabela 1.

AR COMPRIMIDO

As especificidades e diretrizes foram definidas em conjunto com a fiscalizagdo, em
atendimento as normas da ABNT. Fatores como funcionalidade, viabilidade econdmica,
durabilidade, sustentabilidade, reducdo de eventual impacto ambiental, também foram
considerados e atendidos.

O projeto foi elaborado dentro das normas técnicas e para calculo e dimensionamento

foram utilizados dados dos equipamentos consumidores, sendo feitos os calculos
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especificos de velocidades e perda de carga conforme recomendou um dos fabricantes do

material adotado.

Consumo de ar do Bico para Limpeza 30,00m3/h x 24 vezes o FATOR DE USO 10%
Consumo efetivo do Bico para Limpeza: 30,00x0,10 = 72,00m3/h

Consumo de ar da Pistola de Pintura 30,00m3/h vezes o FATOR DE USO 10%
Consumo efetivo da Pistola de Pintura: 30,00x0,10 = 3,00m3/h

Consumo de ar do Jato de Areia 34,00m3/h vezes o FATOR DE USO 10%

Consumo efetivo do Jato de Areia: 34,00x0,10 = 3,40m3/h

Consumo Total do Compressor: 72,00 + 3,00 + 3,40 = 78,40 m3/h

Para uma pressdao maxima de 10Bar o compressor selecionado foi:

Compressor CSL 4025, 7,5 bar, 177 m3/h, Baldo 230L, motor trifasico 25HP, modelo

SRP 4025 da Schulz ou equivalente técnico.

Com a devida tubulacdo selecionada para a conducgdo do ar, minimizada foi a perda de carga
chegando a um valor inferior ao minimo recomendada pelo equipamento, ou seja,

insignificante para as necessidades do compressor selecionado em sua situagdo mais critica.

TELEMATICA — TELEFONIA E REDE LOGICA

Este memorial descreve de forma geral todo o processo para a execug¢do dos elementos das
instalacdes de Telematica (Telefonia, Rede Légica, Eletronica e Cabeamento Estruturado) da
edificacdo, bem como seus constituintes. E para melhor orientacdo dever-se-3a,
obrigatoriamente, consultar Cédigos, Leis, Decretos, Portarias e Normas Federais, Estaduais e
Municipais, inclusive normas de concessionarias de servigos publicos, Instru¢des e Resolucdes
dos Orgdos do Sistema CREA-CONFEA, e para atendimento &s normas de acessibilidade os

pontos de ligacdo de tomadas serdo instalados no minimo a 40 cm do piso.
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Um novo sistema foi projetado para a edificagdo em substituicao ao existente, que devera ser
demolido e retirado. Toda a infraestrutura sera nova exceto nos ambientes que ndo sofrerdo
intervengdes. Estes deverdao apenas serem interligados ao novo sistema.

Para atender pontos de trabalho foram previstos pontos de légica e de telefonia conforme
disposto em projeto. Todo sistema sera implantado obedecendo-se padronizagdo categoria 6.
O projeto foi elaborado de acordo com as recomendacdes das normas aplicaveis, em
particular as normas ANSI/TIA/EIA-568-A/B, ANSI/TIA/EIA-569-A, ANSI/EIA/TIA-570-A,
ANSI/TIA/EIA-606 e ANSI/TIA/EIA-607. Os detalhes de instalacio ndo descritos neste
documento devem ser implementados de acordo com estas normas.

O projeto estabelece e define todos os servicos a serem executados, bem como equipamentos
e materiais a serem fornecidos. Todavia, considerando a dindmica deste tipo de
Empreendimento e as reais necessidades de adaptacdo e alteracdes em funcdo das mudancas
de lay-out, os projetos deverdo ser sempre atualizados de acordo com as informagdes mais
recentes durante a fase de execucdo.

A Topologia adotada foi em estrela.

As instalagGes devem ser aterradas seguindo a norma EIA/TIA 607. Considerar a diversidade
de possiveis servigos e aplicagdes a serem usadas.

O limite maximo adotado considerando todo o cabeamento ponto a ponto foi de 100 metros,
ja considerando patch cables, e ndo devera em hipdtese nenhuma ser ultrapassado.

A interligagdo entre racks (telefonia) serd feita por cabos CTP-APL 75, 50 ou 25 pares e demais
conforme projeto.

As tomadas RJ 45 para computadores etc, foram distribuidas para atender os equipamentos
previstos no Layout de arquitetura, mas com folga o suficiente e modularidade, ja prevendo
possiveis redistribuicdes de pontos de utilizagdo.

Ao final da execucdo, estd prevista em planilha os testes de certificagcdo do conjunto montado,

para garantir o funcionamento na velocidade possivel na CAT 6.

Certificacdo da Rede

As perdas de pacotes nas redes podem ter varias causas, tais como hardware defeituoso ou
software com problemas. Porém 60% das paradas das redes tém como origem o mau
funcionamento do sistema de cabeamento tais como cabos com problemas de instalacao,

tomadas légicas ndo conectorizadas corretamente ou corddo adaptador (patch cords)
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defeituosos, sem contar o fato de que um cabeamento instalado de maneira inadequada
poderd ndo permitir a utilizacdo de tecnologias com maior velocidade.

Para prevenir estes problemas deverd ser certificada a rede, isto é usar equipamentos, que
avaliam o desempenho do cabeamento apds a sua instalacdo, assegurando assim o seu pleno
funcionamento e consequentemente a performance da rede. Tal procedimento é previsto
através da norma EIA/TIA 568 B, inclusive com o fornecimento de relatérios escritos do
desempenho de cada ponto ldgico instalado, conforme descri¢cdo abaixo:

Wire map — mapa dos fios T568 — A/B;

Lenght — comprimento;

Attenuation — atenuagao;

Next — quanto maior melhor, é a interferéncia no outro fio medido na mesma ponta;
Return Loss — casamento de impedancia;

Elfext - é a interferéncia medida na outra ponta do fio;

Delay — retorna um valor médio de retardo entre os pares;

Delay skew — retorna o valor de retardo de cada par;

Alien crosstalk — é a interferéncia entre os cabos.

CIRCUITO FECHADO DE TV - CFTV

O projeto foi norteado com o objetivo “TV de Vigilancia”, sendo, portanto, limitado as areas
em que um circuito de vigildncia com possivel gravacdo de imagens pudesse auxiliar o
exercicio das atividades de seguranga. O novo sistema devera ser interligado ao sistema
existente em funcionamento que sera relocado para nova sala de rack.

Certificacdo da Rede

As perdas de pacotes nas redes podem ter varias causas, tais como hardware defeituoso ou
software com problemas. Porém 60% das paradas das redes tém como origem o mau
funcionamento do sistema de cabeamento tais como cabos com problemas de instalagao,
tomadas ldégicas ndo conectorizadas corretamente ou corddo adaptador (patch cords)
defeituosos, sem contar o fato de que um cabeamento instalado de maneira inadequada
poderd ndo permitir a utilizacdo de tecnologias com maior velocidade.

Para prevenir estes problemas deverd ser certificada a rede, isto é usar equipamentos, que
avaliam o desempenho do cabeamento apds a sua instalagdo, assegurando assim o seu pleno
funcionamento e consequentemente a performance da rede. Tal procedimento é previsto

através da norma EIA/TIA 568 B, inclusive com o fornecimento de relatdrios escritos do
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desempenho de cada ponto légico instalado, conforme descricdo abaixo:

Wire map — mapa dos fios T568 — A/B;

Lenght — comprimento;

Attenuation — atenuagao;

Next — quanto maior melhor, é a interferéncia no outro fio medido na mesma ponta;
Return Loss — casamento de impedancia;

Elfext - é a interferéncia medida na outra ponta do fio;

Delay — retorna um valor médio de retardo entre os pares;

Delay skew — retorna o valor de retardo de cada par;

Alien crosstalk — é a interferéncia entre os cabos.

Infraestrutura

Todo o conjunto( eletrodutos e acessorios) devera ser aterrado nos pontos de interligacdo de
pecas em(s) Armario(s) de TelecomunicacGes ou Sala de Equipamentos. O aterramento devera
atendera os requisitos da norma TIA/EIA607 (Commercial Building Grounding and Bonding
Requirements for Telecommunications).

Praticas para o encaminhamento dos cabos

Deverao ser inspecionadas as tubulagdes antes da passagem dos cabos para encontrar pontos
de abrasdo. Instalar previamente um guia para o encaminhamento dos cabos. Se necessario,
usar lubrificante de cabos ou sabdo neutro para auxiliar no deslizamento.

Procurar instalar multiplos cabos pela tubulacdo. Para isso, alinhar os cabos a serem puxados
e, com uma fita isolante, travar o guia e os cabos por um comprimento de 20 a 25cm. Apds a
passagem pelos tubos, despreze (corte) cerca de 50cm da ponta desses cabos.
Preliminarmente a passagem dos cabos, deve ser feita uma numeragao provisoria com fita
adesiva nas duas extremidades para identificagdo durante a montagem.

Na instalacdo dos cabos deve-se evitar o tracionamento de comprimentos maiores que30m.
Em grandes langamentos (maiores que 50m) recomenda-se iniciar a passagem dos cabos no
meio do trajeto em duas etapas. As caixas ou bobinas como cabos devem ser posicionadas
no ponto médio e dirigidas no sentido dos Armarios de Telecomunicagao e em seguida as
Area de Trabalho.

Durante o lancamento do cabo nao devera ser aplicada forca de tracdo excessiva. Para um
cabo UTP categoria 6 ou superior, o maximo esforco admissivel deverd ser de 110N. Um
esforco excessivo poderd prejudicar o desempenho do cabo.

Devem ser deixadas sobras de cabos ap6s a montagem das tomadas, para futuras

intervengOes de manutencdo ou reposicionamento. Essas sobras devem estar dentro do
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calculo de distancia maxima do meio fisico instalado:

-Nos pontos de telecomunicacdes (tomadas das salas) 30cm para cabos UTP.

-Nos armarios de telecomunicacdes: 3m para UTP.
Os cabos nao devem ser apertados. Pregos ou grampos ndao devem ser utilizados para fixagao.
Para a montagem e acabamento do conjunto de verao ser utilizadas faixas ou fitas com velcro.
Identificagao dos componentes da rede
A identificacdo dos componentes de uma rede local é obrigatéria para os componentes
passivos e recomendada para os ativos. A seguir, é descrito o padrao de identificacdo
obrigatdrio, em concordancia com a norma TIA/EIA606. Esta identificacdo é valida para
gualgquer componente do sistema, independente do meio fisico.
A identificacdo sempre contera no maximo nove caracteres alfa-numéricos. Esses nove
caracteres sdo divididos em subgrupos que variam de acordo comas fungbes propostas. As
etiquetas de identificagao a serem instaladas junto aos componentes deverdo ser legiveis
(executada sem impressora), duradouras (ndo descolar ou desprender facilmente) e praticas
(facilitar a manutencgao).
A documentacdo da rede fisica devera constar de:

-Lista de equipamentos e materiais de rede empregados;

-Planta baixa de infraestrutura, indicando as dimensdes da tubulacao;

-Planta baixa com o encaminhamento dos cabos, indicando o nimero de cabos UTP

por segmento da tubulacao;

-Relatdrio dos testes de certificacdo de todos os pontos instalados;

-Layout dos Armarios de Telecomunicagdes;

-Mapa de interconexdao dos componentes ativos e passivos, isto &, lista de todas

tomadas RJ45 de cada painel de conexao e das portas dos equipamentos;

-Cadigo de fabricante ou diagrama de pinagem para cabos ou dispositivos especiais

(exemplo cabo em "Y").
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